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Inleiding  

We leven in een tijdperk waarin de fundamenten van onze politieke en maatschappelijke 
ordening zichtbaar barsten beginnen te vertonen. De liberale democratie, lang het anker 
van vrijheid en representatie, dreigt te verstarren in polarisatie, vervreemding en 
technocratisch beheer. Partijen zijn merken geworden, debatten rituele gevechten, en 
beleid een spreadsheet zonder ziel. Ondertussen worden burgers geconfronteerd met 
wereldwijde crises die de klassieke kaders overstijgen: ecologische ineenstorting, 
digitale overmacht, culturele versnippering, en een groeiend moreel vacuüm. 

Tegen deze achtergrond rijst een nieuwe politieke benadering op — niet als reactie, 
maar als diepere heroriëntatie: de Sympacratie. Geboren uit het Sympanisme, een 
wereldbeeld dat de onderlinge verbondenheid van al het leven centraal stelt, streeft de 
Sympacratie naar een bestuur dat recht doet aan de complexe werkelijkheid van de 21e 



en 22e eeuw. Niet langer denken in partijen, belangen of ideologieën, maar in 
leefwerelden, relaties en het grotere geheel waarin wij bestaan. 

Sympacratie betekent letterlijk: het samen-besturen van het geheel. Het is een 
radicaal democratisch model waarin ecologie, technologie, cultuur, emotie en ethiek 
niet aan de rand, maar in het hart van het bestuur staan. Ze stelt de vraag: Hoe besturen 
wij een wereld waarin alles met alles verbonden is? 

In deze uiteenzetting verkennen we de filosofische grondslag, de institutionele 
vormgeving en de morele ambitie van deze nieuwe bestuursvorm. We tonen hoe 
Sympacratie anticipeert op de doorbraak van kunstmatige intelligentie, de uitdijing van 
de augmentatietechnologie, en de noodzaak tot planetaire samenwerking. We laten 
zien hoe het de mens opnieuw positioneert: niet als meester over de wereld, maar als 
deelnemer in een levend netwerk van wederzijdse afhankelijkheid. 

Wat volgt is geen blauwdruk van een utopie, maar een voorstel tot transitie — stap voor 
stap, van wijk tot wereld, van mens tot samenleving. Een politiek die begint bij luisteren, 
groeit in verbondenheid en eindigt in wijsheid. 

Welkom in de wereld van de Sympacratie. 

 

Deel I – een nieuwe samenlevingsvorm 

In een tijdperk waarin de fundamenten van onze politieke structuren wankelen en 
technologische ontwikkelingen de essentie van mens-zijn herdefiniëren, rijst de 
behoefte aan een nieuw bestuursmodel. Een model dat niet slechts een verbeterde 
versie is van bestaande systemen, maar dat de diepere realiteit van onze wereld erkent: 
alles is met alles verbonden. De Sympacratie is dat model. Politiek geworteld in de 
overtuiging dat mens, natuur, technologie en gemeenschap geen gescheiden 
grootheden zijn, maar elementen van één levend systeem. 

Sympacratie komt voort uit twee krachtige bronnen: het politieke manifest van het 
Mozaïekbestel, dat breekt met partijpolitiek en polarisatie, en de filosofie van het 
Sympanisme, die de onderlinge verbondenheid van al het bestaande centraal stelt. Het 
is tevens een visie die vooruitblikt op een wereld waarin kunstmatige intelligentie, 
robotisering en directe kennisoverdracht de maatschappelijke infrastructuur ingrijpend 
hertekenen. In deze context krijgen mensen meer ruimte voor emotionele ontwikkeling, 
creativiteit en zingeving.  

De crisis van de liberale democratie 

De moderne liberale democratie, ooit een bastion van vrijheid en representatie, bevindt 
zich in een existentiële crisis. Politieke partijen zijn verworden tot marketingmachines, 
gericht op winst in peilingen en campagnes, eerder dan op betekenisvolle representatie. 
De burger ervaart vervreemding, niet vertegenwoordiging; participatie is gereduceerd tot 
stemmen op afstand, gevolgd door jarenlange stilte. Polarisatie heeft het politieke debat 



veranderd in een conflictarena waar nuance verdrinkt in strijdretoriek. Besturen is 
technocratisch management geworden – efficiëntie boven gemeenschap, spreadsheets 
boven betekenis. 

De Sympacratie stelt dat deze crisis niet toevallig is. Zij is het gevolg van een 
wereldbeeld dat de samenleving beschouwt als een optelsom van individuele belangen, 
die door concurrentie en compromis tot beleid worden gesmeed. Maar dit wereldbeeld 
is onhoudbaar geworden in een tijdperk waarin de complexiteit van maatschappelijke, 
ecologische en technologische vraagstukken een andere benadering vereist. 
Verbondenheid is niet langer een morele wens, maar een feitelijke noodzaak. We staan 
niet tegenover elkaar – we leven mét elkaar, in systemen waarin alles elkaar beïnvloedt. 

De filosofische grondslag: Sympanisme 

Het Sympanisme vormt de spirituele en intellectuele ruggengraat van de Sympacratie. 
Afgeleid van het Griekse σύμπαν (sympan), betekent het letterlijk “het geheel”, of “alles 
samen”. Het is een wereldvisie waarin het universum wordt gezien als een dynamisch, 
onderling verbonden netwerk – van kwantumdeeltjes tot menselijke gevoelens, van 
ecosystemen tot digitale netwerken. Niets bestaat op zichzelf; alles staat in relatie. De 
mens is geen autonoom subject tegenover de wereld, maar een knooppunt van relaties, 
een tijdelijke condensatie van materie, bewustzijn en interactie. 

Deze filosofie ondermijnt de traditionele dualismen van de westerse politiek: links 
versus rechts, individu versus collectief, rede versus emotie, geest versus lichaam. In 
plaats van strijd tussen gescheiden entiteiten, richt het zich op de dynamiek van het 
geheel. Het bestuur moet deze realiteit weerspiegelen. Niet door te centraliseren, maar 
door relaties te cultiveren. Niet door tegenstellingen uit te vergroten, maar door 
verbindingen zichtbaar te maken. De Sympacratie is dus niet alleen een politiek model, 
maar ook een epistemologie: een manier van weten, begrijpen en samenleven. 

Van partijpolitiek naar leefwereldvertegenwoordiging 

De kern van het politiek model van de Sympacratie is de representatie via leefwerelden. 
In plaats van burgers te dwingen zich te scharen achter ideologische partijen, worden zij 
vertegenwoordigd vanuit hun geleefde werkelijkheid. Vijf leefwerelden vormen de 
bouwstenen van dit model: 

1. De Doeners – de mensen die bouwen, zorgen, maken, vervoeren. Zij dragen het 
dagelijks leven. 

2. De Denkers – programmeurs, onderzoekers, journalisten en technologische 
vernieuwers. Zij denken vooruit. 

3. De Dragers – leraren, sociaal werkers, geestelijken. Zij bewaren zin, 
verbondenheid en morele oriëntatie. 

4. De Dijkers – boeren, natuurbeschermers, activisten, landschapsbewoners. Zij 
leven met het land. 

5. De Dokkers – burgers met diepe lokale wortels. Zij ademen hun plek en dragen 
het geheugen van hun omgeving. 



Elke burger kiest vrij zijn of haar leefwereld. Die keuze is niet permanent, maar fluctueert 
– het is een reflectie van de meervoudigheid van identiteit. Het parlement wordt 
herverdeeld in Mozaïeken, waarin elke leefwereld zijn stem heeft. Besluitvorming vindt 
plaats via beraad en consensus, niet via een zuiver numerieke meerderheid. Daarmee 
ontstaat een nieuwe bestuurscultuur: veelstemmig, verbindend, meervoudig. 

Besturen in veelstemmigheid: de structuur van de Sympacratie 

Waar de liberale democratie gestoeld is op politieke partijen, is de Sympacratie 
gebouwd op een mozaïek van stemmen. Niet het conflict tussen partijen, maar het 
gedeelde van perspectieven staat centraal. Het bestuur is opgebouwd uit drie 
kernelementen: 

1. De Mozaïeken – vijf representatieve kamers, elk gewijd aan één van de 
leefwerelden. Deze mozaieken benoemen hun eigen afgevaardigden en vormen 
samen het wetgevend orgaan. Wetgeving ontstaat uit samenwerking tussen de 
kamers, waarbij elk voorstel vanuit meerdere leefwerelden wordt beoordeeld. Er 
wordt niet gezocht naar de winnende meerderheid, maar naar overlappende 
belangen en gedeelde waarden – de zogeheten “intersecties van de volkswil”. 

2. De Nationale Burgerraad – een geloot orgaan bestaande uit burgers van alle 
leeftijden, achtergronden en leefwerelden. Deze raad functioneert als 
waarnemer, toetssteen en correctiemechanisme. Burgers reflecteren op 
wetsvoorstellen, doen voorstellen tot verbetering en signaleren onrecht. Ze 
hebben adviserende macht, maar kunnen bij zwaarwegende kwesties bindende 
referenda aanvragen. 

3. De Reflectieve Raad – een onafhankelijke raad van lange termijn denkers: ethici, 
filosofen, ecologen, kunstenaars, wijsgerige technologen. Hun taak is niet het 
maken van beleid, maar het bewaken van morele, ecologische en 
toekomstgerichte consistentie. Ze zijn het geheugen van het bestuur – of zoals 
sommigen zeggen: “de spiegel van het geweten”. 

Samen vormen deze drie een bestuurlijke drie-eenheid die macht decentraliseert, 
beraad stimuleert en integratie bevordert. De structuur is zo ontworpen dat de 
complexiteit van de samenleving niet wordt vereenvoudigd tot één politieke lijn, maar 
juist zichtbaar wordt in haar veelvormigheid. 

De val van ideologie, de opkomst van zingeving 

Het samenlevingsmodel van de Sympacratie betekent ook het einde van de klassieke 
ideologische politiek. Links en rechts verliezen hun betekenis in een wereld waar 
technologische versnelling, ecologische grenzen en sociale fragmentatie dwars door 
deze oude tweedeling heen snijden. In plaats van een abstracte strijd over herverdeling 
of marktwerking, richt de Sympacratie zich op een concrete verbinding met de 
leefwereld. 

Waar liberalen spreken over vrijheid, socialisten over gelijkheid en conservatieven over 
traditie, stelt de Sympacratie de vraag: Wat is nodig om samen te leven in harmonie, in 
deze tijd, met deze uitdagingen? 



In deze zingeving ligt een nieuw politiek ethos besloten. Politiek is niet langer het 
domein van strijd en compromis, maar van zorg, wederkerigheid en betekenisgeving. 
Dat betekent niet dat er geen conflict meer bestaat – verschil blijft – maar het doel is niet 
eliminatie van het andere, maar co-existentie. Verschil wordt niet bestreden, maar 
uitgediept. Door te luisteren naar de onderliggende behoeften in plaats van te botsen op 
standpunten, ontstaat ruimte voor dialoog. 

Technologische verschuivingen: AI, robotisering en het einde van de 
kennishiërarchie 

De Sympacratie is niet alleen een antwoord op politieke vervreemding, maar ook op 
technologische disruptie. In het tijdperk van kunstmatige intelligentie en robotisering 
worden fundamentele maatschappelijke rollen herschikt. Intelligentie is niet langer 
exclusief biologisch of aangeboren; het wordt gedeeld, geprojecteerd en uitgebreid via 
technologie. Dit heeft radicale implicaties. 

Ten eerste verandert de manier waarop kennis werkt. Dankzij AI kunnen burgers zich 
razendsnel informeren over complexe vraagstukken. Kennis wordt contextueel, visueel, 
meertalig en toegankelijk. Dit maakt de oude scheiding tussen “experts” en “leken” 
minder strikt. Burgers worden augmented citizens – versterkt in hun inzicht, 
zelfvertrouwen en participatiecapaciteit. 

Ten tweede verandert de economische ordening. Robots nemen steeds meer taken over 
die herhaalbaar en voorspelbaar zijn. Dat opent ruimte voor menselijke activiteiten 
waarin technologie (nog) geen vervanging biedt: creativiteit, zorg, spel, interpretatie, 
ritueel, esthetiek, morele reflectie. De Sympacratie houdt rekening met deze 
verschuivingen en stuurt beleid aan op het bevorderen van die gebieden waar de mens 
werkelijk opbloeit. 

Ten derde vervagen de grenzen: tussen mens en machine, tussen taalgebieden, tussen 
werk en niet-werk. Via directe kennisoverdracht, AI-gebaseerde vertaalsystemen en 
intersubjectieve leerplatformen verdwijnt veel van de sociale uitsluiting die vroeger 
gepaard ging met opleiding, taalachterstand of geografische isolatie. Burgers uit kleine 
dorpen kunnen deelnemen aan mondiale gesprekken. Mensen met leerbeperkingen 
kunnen via AI complexe processen overzien. Technologie wordt niet meer gezien als 
bedreiging, maar als bondgenoot in menselijke emancipatie. 

Een nieuwe mensvisie: emotionele intelligentie als kompas 

Als rationele intelligentie (IQ) via technologie wordt uitgebreid, komt er ruimte vrij om te 
investeren in datgene wat machines niet kunnen: emotionele intelligentie (EQ). In het 
tijdperk van de Sympacratie wordt empathie, luistervermogen, moreel inzicht en 
relationele gevoeligheid de kern van wat menselijkheid betekent. 

Onderwijs richt zich in dit model niet primair op cognitieve prestaties, maar op het 
ontwikkelen van zingeving, compassie en relationeel bewustzijn. Emotionele 
intelligentie wordt een publiek goed, een grondrecht én een collectieve opdracht. 



Politieke leiders worden niet gekozen om hun charisma of hardheid, maar om hun 
vermogen te verbinden, te luisteren, te inspireren en te verzachten. 

Ook de inrichting van steden, werkplekken, zorgsystemen en digitale omgevingen 
reflecteert deze nieuwe prioriteit. Niet maximalisatie van economische output, maar 
verdieping van menselijke relaties wordt leidraad. Dit impliceert een culturele 
verschuiving die minstens zo ingrijpend is als de industriële revolutie: een overgang van 
denken naar voelen. 

Ethiek als bestuurslaag: de Reflectieve Raad en morele bewaking 

Waar traditionele staatsstructuren zich concentreren op wetgeving en handhaving, 
integreert de Sympacratie een expliciete ethische laag in het bestuur. Dit wordt 
belichaamd door de Reflectieve Raad – een onafhankelijk orgaan van denkers, 
kunstenaars, filosofen, theologen, ecologen, historici en visionaire technologen. Deze 
raad is geen macht in klassieke zin, maar een stem van morele en toekomstgerichte 
waakzaamheid. 

In tijden waarin politieke besluitvorming vaak wordt gedomineerd door 
kortetermijndenken, mediaframes en economische belangen, fungeert de Reflectieve 
Raad als geheugen van de samenleving. Het stelt vragen die anderen vergeten: Wat zijn 
de gevolgen van dit beleid over honderd jaar? Hoe beïnvloeden wetten de kwetsbaren in 
ons ecosysteem? Welke zingeving ligt besloten in deze keuze? In de Sympacratie is 
politiek niet waardevrij; die is ingebed in een voortdurend ethisch gesprek over goed 
leven, goed samenleven, en goed nalaten. 

De raad heeft het recht om morele bezwaren publiekelijk te maken, vertraagrecht uit te 
oefenen op wetgeving die in strijd is met duurzame waarden, en onafhankelijke 
evaluaties te publiceren die regeringsbeleid toetsen op rechtvaardigheid, duurzaamheid 
en menselijkheid. 

Deze ethische integratie weerspiegelt het kerninzicht van het Sympanisme: dat alles wat 
wij doen een effect heeft op het geheel. Besluiten mogen dus nooit alleen efficiënt of 
juridisch kloppen – ze moeten moreel resoneren met het netwerk van leven waarin wij 
bestaan. 

Nieuwe grondrechten voor een nieuwe tijd 

De Sympacratie introduceert grondrechten die passen bij een postindustriële, 
technologisch verweven en ecologisch bedreigde wereld. Naast klassieke rechten 
(vrijheid van meningsuiting, lichamelijke integriteit, rechtszekerheid) erkent zij vier 
nieuwe categorieën van fundamentele rechten: 

1. Ecologische Grondrechten 
– Recht op een leefbare aarde 
– Recht op toegang tot biodiversiteit 
– Recht op bescherming tegen ecologische vernietiging 
Deze rechten binden niet alleen staten, maar ook bedrijven, individuen en 



toekomstige generaties. Ze vormen het fundament onder milieubeleid, 
stadsplanning, voedselvoorziening en energiegebruik. 

2. Digitale Grondrechten 
– Recht op digitale zelfbeschikking 
– Recht op transparantie in algoritmen 
– Recht op bescherming tegen manipulatie en surveillance 
In een tijd waarin data macht is, waarborgt de Sympacratie dat burgers geen 
object worden van onzichtbare systemen. AI moet uitlegbaar, toetsbaar en 
dienstbaar zijn. 

3. Emotionele en Relationele Grondrechten 
– Recht op relationele veiligheid 
– Recht op zorgvuldige omgang met kwetsbaarheid 
– Recht op toegang tot gemeenschapsvorming 
In een wereld van versnelling, vereenzaming en algoritmische isolatie stelt de 
Sympacratie het emotionele leven van de burger centraal. Gemeenschap is geen 
luxe, maar noodzaak. 

4. Augmentatierechten 
– Recht op toegang tot cognitieve uitbreiding via technologie 
– Recht op afwijzing van technologische ingrepen zonder discriminatie 
– Recht op autonomie binnen bio-digitale integratie 
Deze rechten anticiperen op een toekomst waarin intelligentie niet meer 
biologisch gefixeerd is, maar technologisch uit te breiden. Burgers mogen 
deelnemen aan deze ontwikkeling, maar worden niet gedwongen. Ongelijkheid in 
toegang tot AI wordt bestreden als nieuwe vorm van sociale uitsluiting. 

Ecologische integratie: de planeet als medeburger 

De Sympacratie stelt dat een politieke orde die de planeet beschouwt als bron van 
grondstoffen onvermijdelijk crasht – ecologisch én moreel. Daarom herijkt ze het begrip 
‘gemeenschap’ tot inclusief ecosysteem. Bossen, rivieren, oceanen, diersoorten – alles 
wat leeft is niet alleen economisch waardevol, maar ook politiek betekenisvol. De 
natuur is geen decor, maar actor. 

In dit model wordt natuur vertegenwoordigd via Dijkers in de Mozaïeken, maar ook via 
institutionele rechten voor natuurgebieden (in navolging van modellen uit Ecuador en 
Nieuw-Zeeland). Beleid moet de draagkracht van ecosystemen respecteren en 
herstellen. Landbouw, infrastructuur en energie worden ontworpen als circulaire 
systemen, gevoed door de kennis van lokale gemeenschappen én mondiale ecologen. 

De Reflectieve Raad bewaakt het ecologisch bewustzijn, en ieder wetsvoorstel wordt 
getoetst op zijn impact op de lange termijn gezondheid van het systeem aarde. De 
planeet is dus niet alleen onderwerp van ecologisch beleid, maar volwaardig partner in 
het bestuur. Een nieuw soort burger dus: een ecosysteem dat in het centrum van de 
dingen staat. Een ecocentrische partner die aangeeft wat de natuurlijke grenzen zijn 
voor leven.  

 



Crisisbestendigheid en mondiale solidariteit 

De Sympacratie houdt ook rekening met worst-case scenario’s. Het is zo ontworpen dat 
het ook kan reageren in tijden van onzekerheid: pandemieën, klimaatveranderingen, AI-
explosies, geopolitieke herschikkingen. In zulke omstandigheden is het veerkrachtig, 
juist omdat het gebouwd is op relaties in plaats van centralisatie. 

In een crisis grijpt de Sympacratie niet naar autoritaire eenheidsworst, maar versterkt ze 
lokale netwerken, activeert de Reflectieve Raad voor morele richtlijnen, en benut de AI-
capaciteit voor razendsnelle kennisdeling. Digitale raden verbinden burgers uit 
verschillende leefwerelden met elkaar in realtime. Besluiten worden genomen op basis 
van gecombineerde menselijke intuïtie en machine-inzichten – gecontroleerd op bias, 
gevoed met scenario’s, maar altijd teruggebracht naar het menselijke morele kompas. 

Internationaal is de Sympacratie gericht op structurele solidariteit, niet alleen 
diplomatie. Ze werkt samen in netwerken van gelijkgestemde democratieën die 
ecologie, zingeving en AI-integriteit vooropstellen. Geen imperialisme van waarden, 
maar een open, lerende uitwisseling van bestuurspraktijken, gebaseerd op het 
gedachtegoed van het Sympanisme. 

De culturele dimensie van Sympacratie: samenleving als levend kunstwerk 

Een bestuursvorm is nooit slechts een institutioneel model – het is een uitdrukking van 
een cultuur. De Sympacratie kan alleen bestaan in een samenleving die zichzelf niet 
langer ziet als een verzameling belangen, maar als een levend weefsel van 
betekenissen, verhalen en verbondenheden. Politiek wordt niet alleen bestuur, maar 
ook cultuurzorg: het beschermen en vernieuwen van de gemeenschappelijke 
verbeelding. 

In dit licht is cultuur geen bijzaak of decor, maar dragend weefsel van de samenleving. 
Kunst, muziek, rituelen, gemeenschapsverhalen en lokale gebruiken vormen de morele 
infrastructuur waarin politieke besluiten wortelen. Het  betekent ook het erkennen van 
deze culturele bronnen als politieke kracht. Daarom zijn kunstenaars, dichters, 
verhalenvertellers en zangers geen randfiguren, maar spelen zij een centrale rol in het 
publieke gesprek. 

De overheid binnen een Sympacratisch bestel investeert in culturele infrastructuren: 
wijkverhalen, gemeenschapskunst, burgerarchieven, erfgoed-onderwijs en publieke 
ruimtes voor verbeelding. Elk beleidsvoorstel wordt begeleid door een culturele 
reflectie: welk verhaal wordt hiermee verteld? Wat betekent dit voor ons collectieve 
zelfbeeld? Hoe raakt dit de ziel van een gemeenschap? 

Hierdoor ontstaat een politiek klimaat waarin betekenis even zwaar weegt als 
efficiëntie, en waarin de burger niet slechts consument of kiezer is, maar mede-
schepper van de samenleving als levend kunstwerk. 

 



Onderwijs en opvoeding in de Sympacratie 

Onderwijs binnen de Sympacratie is gericht op integrale ontwikkeling: niet enkel 
kennisoverdracht, maar het cultiveren van menselijkheid, zingeving, creativiteit en 
systeeminzicht. Omdat AI en augmentatietechnologie de cognitieve aspecten van leren 
fundamenteel veranderen – kennis is immers direct toegankelijk en overdraagbaar – 
verschuift het zwaartepunt van onderwijs naar relationele, ethische en esthetische 
vorming. 

Leerlingen leren niet alleen feiten, maar ook hoe te voelen, te luisteren, te verbinden en 
te interpreteren. Scholen zijn kleine mozaïekgemeenschappen, waar kinderen leren om 
in hun verscheidenheid betekenis te vinden. Empathisch vermogen, intercultureel 
bewustzijn, ecologische sensitiviteit en reflectieve zelfkennis zijn kernvakken. 

Daarnaast wordt burgerschapsonderwijs heruitgevonden. Niet als een vorm van 
indoctrinatie of wetboekstudie, maar als oefening in gezamenlijke besluitvorming, 
ritueel debat, morele dialoog en ecologisch handelen. Jongeren worden vanaf jonge 
leeftijd betrokken in lokaal beraad, ondersteund door AI-coaches die argumentatie, 
feiten en context aanreiken en zo werken aan persoonlijke ontwikkeling. 

Deze vorm van onderwijs legt het fundament voor een nieuwe generatie burgers: 
mensen die niet bang zijn voor complexiteit, die hun eigen emoties kunnen begrijpen en 
die het verschil kunnen overbruggen met beleving. Sympacratie begint dus niet bij 
verkiezingen, maar bij opvoeding. 

Sympacratie vergeleken: voorbij democratie, technocratie en algoritmisch bestuur 

De Sympacratie onderscheidt zich van andere bekende bestuursvormen door de 
combinatie van een holistisch mensbeeld, een technologische integratie en een 
ethische inbedding. Hieronder een vergelijking met andere modellen: 

Bestuursvorm Fundament Mensbeeld Technologie Besluitvorm Ethiek 
Liberale 
democratie 

Individuele 
vrijheid 

Autonome 
kiezer 

Beperkte 
invloed 

Partijen & 
stemmen 

Neutraal/optio-
neel 

Technocratie Expertise & 
data 

Rationele 
specialist 

Hoog, maar 
top-down 

Rationele 
elite beslist Instrumenteel 

Algoritmisch 
bestuur AI & big data Berekenba

ar patroon 
Volledig 
geïntegreerd 

Geautomatis
eerde 
optimalisatie 

Afwezig 

Sympacratie 
Verbonden-
heid & 
zingeving 

Relationeel 
& 
emotioneel 
verbonden 

Co-creatie 
met AI 

Via raden, 
leefwereld-
gericht 

Centraal en 
structureel 

Sympacratie is dus een hybride bestuursvorm: deels democratie, deels ecocratie, deels 
augmented participatie. Ze vertrouwt niet blind op technologie, maar gebruikt 
technologie als teleologisch principe, als middel om de mens sterker te maken, als brug 



naar de toekomst. Het is niet gebaseerd op een meerderheidsbeginsel, maar op  
collectieve gevoeligheid.  

 

De alledaagse praktijk: van buurthuis tot de ‘çloud’ 

Sympacratie is geen systeem dat pas functioneert als het ‘compleet’ is ingevoerd. Ze 
ontstaat van onderop, in praktijken waar mensen verbinding maken: buurthuizen, lokale 
voedselcoöperaties, open source gemeenschappen, reflectieve klassen, ecodorpen, 
zorgnetwerken. Waar mensen samen beslissen, AI gebruiken als hulpmiddel en elkaar 
moreel serieus nemen, daar groeit Sympacratie. 

Digitale platforms verbinden deze gemeenschappen, creëren gezamenlijke 
kennisnetwerken en delen beleidsvoorbeelden. Op deze manier ontstaat een gedragen 
bestuur, dat flexibel is, lokaal gevoelig en wereldwijd verbonden. 

In een wijkbesluit over verkeersveiligheid werkt bijvoorbeeld een Mozaïek samen met 
een AI-simulator die scenario’s toont van verschillende opties. De Reflectieve Raad – op 
wijkniveau – belicht morele kwesties: wie wordt er gehoord, wie geraakt? De Regiogroep 
brengt lokaal historisch besef in. De Doeners wijzen op praktische uitvoering. De 
Denkers helpen met data-analyse. De Dijkers brengen de natuur in kaart. Zo wordt 
besluitvorming meerstemmig, belichaamd en zorgvuldig. 

Een toekomstvisie: Sympacratie in het jaar 2125 

Stel je een samenleving voor, honderd jaar verder. Grenzen zijn grotendeels symbolisch 
geworden; taalbarrières zijn verdwenen dankzij realtime semantische AI-integratie. 
Mensen leven en wonen anders. Informatie is geen exclusief goed, maar een collectief 
zenuwstelsel. Elk individu heeft toegang tot een persoonlijke augmentatieve AI, die niet 
enkel kennis aanreikt, maar ook helpt bij reflectie, morele afwegingen, communicatie en 
co-creatie. 

Intelligentie is fluïde: geen statische meting meer van IQ en EQ, maar een dynamisch 
samenspel van biologische aanleg, digitale uitbreiding en relationele ervaring. De vraag 
is niet langer "hoe slim ben jij?" maar "hoe verbind jij?". In deze wereld is emotionele 
intelligentie de basis van publieke cultuur. 

Sympacratie is dan volledig doorgevoerd op planetair niveau. Het bestuur bestaat uit 
gelaagde netwerken van leefwereldkamers: ecologische coöperaties, 
zorggemeenschappen, creatieve coalities, wetenschappelijke netwerken, lokale 
microculturen. AI zorgt voor de infrastructuur, maar de mens beslist — in zijn relatie tot 
alles en iedereen die hem omringt, met bezieling, ingegeven door overzicht met 
betrekking tot wat er is geweest en tot wat er komt dat leidt tot een toekomstvisie. 

Natuurgebieden hebben juridische status als ‘levende partners’. Rivieren stemmen mee 
via hun menselijke hoeders. Bosgemeenschappen hebben stemrecht in stadsplanning. 
Rechtspraak wordt deels uitgevoerd door ethisch geprogrammeerde systemen, maar 



altijd met een menselijke waakhond in de vorm van de Reflectieve Raad. Elk kind leert 
van jongs af aan hoe zijn keuzes resoneren in het netwerk van het leven. 

Werken is niet meer een plicht tot productie, maar een bijdrage aan de harmonie van 
het geheel en wordt anders gewaardeerd. Creatie, zorg, spel, dialoog, ritueel en 
onderzoek zijn de dragers van maatschappelijke waarde. De economie is circulair, de 
politiek veelstemmig, het sociale weefsel gebaseerd op gevoeligheid. Verschil is geen 
bedreiging, maar nodigt uit tot een dialoog. 

In deze wereld is de samenleving geen machine, maar een tuin — een ruimte waar 
alles met alles is verbonden, en bestuur een vorm van ecologische kunst is geworden. 
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Inleiding 

De Grondwet van de Sympacratie is vastgesteld als hoogste rechtsnorm van een 
gemeenschap die zich bewust is van haar onderlinge afhankelijkheid, haar zorgplicht 
jegens mens en aarde, en haar verantwoordelijkheid ten aanzien van toekomstige 
generaties. Deze grondwet fungeert als leidraad, toetssteen en verbond. Zij is geen 
technisch bestuursdocument, maar een uitdrukking van de fundamentele keuze om de 
samenleving te funderen op verbondenheid, ecologische wederkerigheid, reflectief 
burgerschap en gedeelde verantwoordelijkheid. Zij draagt de opdracht in zich om recht, 
bestuur, economie, technologie en gemeenschap te hervormen vanuit een civiele 
logica: niet langer gericht op overheersing, exploitatie of afzondering, maar op 
wederzijdse zorg, relationele rechtvaardigheid en planetaire integriteit. 

De Sympacratie is geboren uit het besef dat bestaande systemen van parlementaire 
democratie, marktkapitalisme en technocratische regelgeving onvoldoende antwoord 
bieden op de meervoudige crises van onze tijd: ecologisch, sociaal, spiritueel en 
politiek. Tegelijk erkent deze constitutie de erfenis van eerdere emancipatiebewegingen, 
mensenrechtenverklaringen en vredesinitiatieven, en bouwt zij hierop voort. Zij stelt dat 
vrijheid niet langer kan worden opgevat als ongebonden autonomie, maar slechts 
betekenis krijgt in relatie tot anderen, tot het natuurlijke netwerk waarvan wij deel 
uitmaken, en tot het grotere geheel van geschiedenis en toekomst. 

De Sympacratie is een polyfone, leefwereldgerichte republiek. Haar bestuur is 
georganiseerd rond thematische Mozaïeken, reflectieve organen en burgers die zich 
actief verenigen naar levensdomein. Politieke partijen worden vervangen door 
participatieve vormen van representatie die vertrekken vanuit betrokkenheid bij 
domeinen zoals zorg, voedsel, energie, ritueel, cultuur of technologie. Besluitvorming 
vindt plaats via deliberatieve processen, meervoudige toetsing (ethisch, ecologisch, 
sociaal) en cyclische herziening. De soevereiniteit berust niet bij een klasse of elite, 
maar bij het geheel van de gemeenschap, inclusief niet-menselijke entiteiten die via 
institutionele vertegenwoordiging deel uitmaken van de rechtsorde. 

Deze grondwet is gestoeld op zes fundamentele waarden: verbondenheid, ecologische 
wederkerigheid, rechtvaardigheid, technologische transparantie, zingeving en 
emotionele volwassenheid. Verbondenheid erkent dat het zelf slechts bestaat in relatie 
tot anderen. Ecologische wederkerigheid stelt dat de aarde geen hulpbron is, maar een 
politieke actor. Rechtvaardigheid omvat herstel, verdeling en erkenning van historische 
schade. Technologische transparantie vereist dat digitale systemen uitlegbaar en 
democratisch controleerbaar zijn. Zingeving waarborgt ruimte voor betekenis, ritueel en 
stilte. Emotionele volwassenheid erkent dat besluitvorming enkel duurzaam kan zijn 
wanneer deze voortkomt uit empathie, luistervermogen en morele zelfreflectie. Deze 
waarden zijn niet bijkomstig, maar constitutioneel bindend voor alle wetgeving, beleid 
en institutionele processen. 

De grondwet waarborgt een brede reeks rechten – klassiek, ecologisch, digitaal, 
spiritueel, emotioneel en educatief – maar benadrukt dat elke rechtspretentie een 
corresponderende plicht tot zorg en verantwoordelijkheid impliceert. Burgers zijn geen 



consumenten van beleid, maar mede-hoeders van het geheel. Vrijheid bestaat slechts 
binnen het weefsel van wederzijdse afhankelijkheid; autonomie verwerft pas geldigheid 
in relatie tot gemeenschap, natuur en toekomst. 

Deze grondwet heeft de hoogste normatieve status binnen de Sympacratische 
rechtsorde. Geen wet, besluit, beleidsvorm of private afspraak mag in strijd zijn met 
haar bepalingen. Zij vormt het referentiekader voor wetgevende toetsing, morele 
evaluatie en institutionele vernieuwing. Bij conflicten tussen bestaande wetgeving en de 
waarden van deze grondwet geldt het herstel van het ecologische en relationele 
evenwicht als leidend principe. Interpretatiegeschillen worden behandeld door 
reflectieve organen met vertegenwoordiging van burgers, ecologische hoeders en 
ethisch geschoolde beoordelaars. 

Tegelijk is deze grondwet geen gesloten of star document. Zij is bedoeld als levend 
weefsel, onderhevig aan ritmische herziening en collectieve reflectie. Elke vier jaar 
wordt een Grondwetconclaaf gehouden waarin burgers, gemeenschappen en organen 
terugkeren naar de grondtekst om deze te toetsen aan actuele werkelijkheden, nieuwe 
inzichten en veranderende waarden. Daarnaast voorziet deze constitutie in jaarlijkse 
Rituelen van Reflectie, waarin gemeenschappen de geest van de grondwet hernieuwen 
door verhaal, symboliek en gemeenschappelijk ritueel. De grondwet is daarmee niet 
enkel een juridisch kader, maar ook een spiritueel, cultureel en pedagogisch kompas. 

Wij, burgers van de Sympacratie, erkennen met deze grondwet onze onderlinge 
verwevenheid met elkaar, met de niet-menselijke wereld en met het grotere ritme van 
leven op aarde. Wij aanvaarden onze verantwoordelijkheid om deze verbondenheid 
juridisch, bestuurlijk en cultureel te dragen. Niet uit plicht, maar uit overtuiging. Niet uit 
angst, maar uit toewijding. Niet als systeem, maar als samenleving. Moge deze 
grondwet geen muur zijn, maar een ademende poort naar een zorgzamer, 
rechtvaardiger en vreugdevoller bestaan.

 

HOOFDSTUK 1 – ALGEMENE BEPALINGEN 

Artikel 1 
De Sympacratie is een polyfone, leefwereldgerichte republiek waarin het bestuur 
gedeeld wordt tussen burgers, leefwerelden, ecologische partners en reflectieve 
organen. 

Artikel 2 
De grondslagen van de Sympacratie zijn verbondenheid, zingeving, rechtvaardigheid, 
ecologische wederkerigheid, technologische transparantie en emotionele 
volwassenheid. 

Artikel 3 
De soevereiniteit berust bij het geheel van de gemeenschap; deze wordt uitgeoefend 
door de Mozaïeken, de Nationale Burgerraad en de Reflectieve Raad, gezamenlijk of 
afzonderlijk zoals bepaald in deze Grondwet. 



Artikel 4 
Er zijn geen politieke partijen. Representatie vindt plaats via leefwerelden. Elke burger 
kiest vrij zijn of haar leefwereldrepresentatie. 

Artikel 5 
De Sympacratie erkent de planeet als politieke actor en kent ecologische entiteiten 
institutionele rechten toe. 

Artikel 6 
De Sympacratie waarborgt de integriteit van data, relaties, natuur en cultuur als publiek 
goed. 

Artikel 7 
Alle macht dient te worden gelegitimeerd door publieke deliberatie, toetsing door 
reflectieve instanties en morele evaluatie. 

Artikel 8 
Het officiële bestuurstaalgebruik wordt ondersteund door realtime vertaal-AI om 
meertaligheid en gelijke toegang te waarborgen. 

Artikel 9 
De grenzen van de Sympacratie zijn dynamisch, gebaseerd op culturele, ecologische en 
leefwereldgerichte structuren – niet louter op geografie. 

Artikel 10 
De Sympacratie erkent geen hiërarchieën gebaseerd op ras, gender, afkomst, 
vermogen, augmentatiegraad of digitale toegang. 

 

HOOFDSTUK 2 – GRONDRECHTEN EN VRIJHEDEN 

Afdeling A: Klassieke Grondrechten 

Artikel 11 
Ieder individu heeft recht op leven, lichamelijke integriteit en geestelijke autonomie. 

Artikel 12 
Vrijheid van meningsuiting, kunstuiting, spirituele beleving en vreedzaam protest zijn 
onvoorwaardelijk gegarandeerd. 

Artikel 13 
Niemand wordt geacht schuldig te zijn zonder een transparante, moreel getoetste en 
relationeel gevoerde procedure. 

Artikel 14 
Recht op privacy, ook in bio-digitale sfeer, wordt als fundamenteel erkend. 



Artikel 15 
Ieder heeft het recht zich te organiseren in leefwerkgroepen, netwerken, coöperaties en 
lokale eenheden – mits zij de ecologische en relationele integriteit respecteren. 

Afdeling B: Ecologische Grondrechten 

Artikel 16 
Iedere burger heeft het recht op een leefbare aarde, schone lucht, zuiver water en 
vruchtbare bodem. 

Artikel 17 
Ecosystemen kunnen vertegenwoordigd worden door menselijke hoeders in 
bestuursorganen en rechtsprocedures. 

Artikel 18 
Ecologische vernietiging is een misdrijf tegen het geheel. Herstelrecht staat boven 
strafrecht. 

Afdeling C: Digitale en Augmentatieve Rechten 

Artikel 19 
Iedere burger heeft recht op digitale zelfbeschikking: inzage, correctie, verwijdering en 
migratie van data. 

Artikel 20 
Het gebruik van AI in besluitvorming dient uitlegbaar, herroepbaar en toetsbaar te zijn. 

Artikel 21 
Niemand mag worden uitgesloten op basis van zijn of haar keuze om wel of niet gebruik 
te maken van cognitieve augmentatie. 

Artikel 22 
Recht op toegang tot augmentatieve technologieën wordt gegarandeerd onder gelijke 
voorwaarden. 

Afdeling D: Emotionele en Relationele Rechten 

Artikel 23 
Relationele veiligheid is een fundamenteel recht; instellingen dienen zorg te dragen voor 
emotioneel veilige omgevingen. 

Artikel 24 
Zorg voor kwetsbaarheid is een publieke taak, niet een individuele last. 

Artikel 25 
Iedere burger heeft recht op toegang tot gemeenschapsvorming, collectieve rituelen en 
betekenisvolle interactie. 



Afdeling E: Educatieve en Ontwikkelingsrechten 

Artikel 26 
Onderwijs richt zich op het ontwikkelen van reflectief vermogen, empathie, ecologisch 
bewustzijn, systeemdenken en creatieve expressie. 

Artikel 27 
Kinderen en jongeren worden als volwaardige deelnemers in besluitvorming erkend, 
passend bij hun ontwikkelingsniveau. 

Artikel 28 
Iedereen heeft recht op levenslang leren en toegang tot publieke AI-ondersteuning bij 
reflectie, dialoog en co-creatie. 

 

HOOFDSTUK 3 – STRUCTUUR VAN HET BESTUUR 

Afdeling A: De Mozaïeken 

Artikel 29 
De Mozaïeken zijn decentrale, thematische vergaderorganen waarin burgers zich per 
leefwereld organiseren. Elke Mozaïek vertegenwoordigt een levenssfeer of 
bestaansdomein (bijv. voedsel, zorg, technologie, cultuur, water, rituelen). 

Artikel 30 
Elke burger is vrij zich bij één of meerdere Mozaïeken aan te sluiten, op basis van 
betrokkenheid en affiniteit, niet op basis van regio of economische sector. 

Artikel 31 
Mozaïeken nemen besluiten over beleid, uitvoering en toezicht binnen hun domein, met 
inachtneming van ecologische en relationele kaders. 

Artikel 32 
Besluitvorming binnen een Mozaïek gebeurt op basis van deliberatieve consensus of 
meervoudige meerderheden die moreel worden getoetst door interne Reflectieve 
Cirkels. 

Artikel 33 
Elk Mozaïek benoemt afgevaardigden voor de Nationale Burgerraad op basis van 
onderlinge reflectie, niet via verkiezingen. 

Artikel 34 
Mozaïeken zijn publiek toegankelijk, digitaal traceerbaar en worden ondersteund door 
transparante AI-facilitatie. 

 



Afdeling B: De Nationale Burgerraad 

Artikel 35 
De Nationale Burgerraad is een roterend samengesteld orgaan van 500 burgers, 
getrokken via loting uit alle Mozaïeken, met maximale spreiding qua leeftijd, 
achtergrond en leefwereldervaring. 

Artikel 36 
De Burgerraad toetst nationaal beleid op samenhang, rechtvaardigheid en integrale 
impact op mens, aarde en samenleving. 

Artikel 37 
De raad komt in cycli van 4 maanden bijeen, ondersteund door deskundige reflectieve 
begeleiders, narratieve verslaglegging en publieke input. 

Artikel 38 
Besluiten van de Burgerraad hebben bindende kracht mits bekrachtigd door de 
Reflectieve Raad. 

Artikel 39 
De Burgerraad heeft het recht om nationale dialogen, burgeronderzoeken en 
heroverwegingen van Mozaïekbesluiten te initiëren. 

 

 

 

Afdeling C: De Reflectieve Raad 

Artikel 40 
De Reflectieve Raad is het hoederschap van de grondslagen van de Sympacratie en 
bewaakt de morele, relationele en ecologische integriteit van besluiten. 

Artikel 41 
De Raad bestaat uit 24 leden: 12 gekozen via relationele voordracht uit Mozaïeken en 12 
door loting uit burgers met bewezen reflectieve ervaring of zorgend handelen. 

Artikel 42 
Leden van de Reflectieve Raad worden benoemd voor 8 jaar, zonder mogelijkheid tot 
herbenoeming, en zijn onafhankelijk van alle Mozaïeken. 

Artikel 43 
De Raad kan besluiten van Mozaïeken en de Burgerraad schorsen of terugverwijzen als 
deze strijdig zijn met de Grondwet of het ecologische evenwicht. 



Artikel 44 
De Reflectieve Raad is geen wetgever maar hoeder. Zij mag wel ‘Morele Verhelderingen’ 
publiceren die richting geven aan wetgeving en besluitvorming. 

Artikel 45 
De Raad voert jaarlijks een publieke Reflectiecyclus waarin het maatschappelijk 
weefsel, zorgniveau en planetaire gezondheid worden geëvalueerd. 

 

Afdeling D: Leefwereldkamers 

Artikel 46 
Naast Mozaïeken bestaan Leefwereldkamers waarin burgers zich regionaal of 
thematisch verenigen voor zorg, rituelen, conflictbemiddeling en 
gemeenschapsondersteuning. 

Artikel 47 
Leefwereldkamers kennen geen macht, maar wel faciliterende bevoegdheden in sociaal 
weefwerk, crises en transities. 

Artikel 48 
Zij zijn vrij in vorm, mits transparant en inclusief. Zij ontvangen publieke ondersteuning 
maar geen hiërarchisch mandaat. 

 

Afdeling E: Ecologische Hoeders 

Artikel 49 
Elk Mozaïek en elke Leefwereldkamer wijst Ecologische Hoeders aan: mensen of AI’s 
die handelen namens ecosystemen, rivieren, bodems, dieren, atmosferen. 

Artikel 50 
Ecologische Hoeders hebben vetorecht over besluiten die onherstelbare ecologische 
schade veroorzaken. 

Artikel 51 
Ecologische entiteiten kunnen zelf vertegenwoordigers aanstellen via autonome AI-
systemen of menselijke co-creatiegroepen. 

 

HOOFDSTUK 4 – WETGEVING, BELEID EN PUBLIEKE PARTICIPATIE 

Afdeling A: Wetgevende Processen 



Artikel 52 
Wetgeving binnen de Sympacratie ontstaat vanuit Mozaïeken, burgerpanels, of 
Leefwereldkamers en wordt getoetst op ecologische en relationele draagkracht. 

Artikel 53 
Voorstel tot wetgeving kan ingediend worden door: 

• een tweederdemeerderheid in een Mozaïek; 
• een Volksverzoek ondersteund door 10.000 burgers; 
• de Nationale Burgerraad zelf. 

Artikel 54 
Voor elk wetsvoorstel wordt een Publiek Moreel Toetsingsproces (PMTP) doorlopen, 
bestaande uit: 

1. Reflectieve burgerdialoog; 
2. Impactanalyse op mens, dier, aarde en toekomstige generaties; 
3. Digitale simulatie van gevolgen over 30, 50 en 100 jaar. 

Artikel 55 
Na het PMTP wordt het wetsvoorstel besproken in de Nationale Burgerraad, die met 
meervoudige consensus stemt (bijv. ethisch, sociaal en ecologisch akkoord). 

Artikel 56 
Wetten worden van kracht na bekrachtiging door de Reflectieve Raad, tenzij deze 
strijdigheid met grondwaarden constateert. 

 

Afdeling B: Beleidsvorming en Evaluatie 

Artikel 57 
Beleidsvorming is cyclisch en adaptief. Elk beleid kent een herzieningstermijn van 
maximaal 3 jaar. 

Artikel 58 
Beleid moet: 

• herstelgericht zijn (ten aanzien van sociale of ecologische schade); 
• ecologisch regeneratief; 
• transparant en uitlegbaar in burgerdialoog. 

Artikel 59 
Voor ieder beleid wordt een Leefwerkelijks Forum georganiseerd waarin betrokken 
burgers de uitvoering evalueren, verhalen delen, en alternatieven formuleren. 

 



Afdeling C: Publieke Participatie en Wijsheidsverzameling 

Artikel 60 
Publieke participatie is geen recht, maar een plicht van gedeelde zorg. Elke burger wordt 
aangemoedigd deel te nemen aan ten minste één collectief per cyclus (van 12 
maanden). 

Artikel 61 
Wijsheid van het volk wordt verzameld via: 

• Verhalende Peilingen; 
• Rituele Raadplegingen (bijv. seizoensgebonden bijeenkomsten); 
• Digitale Stemmenvelden met gelaagde keuzes. 

Artikel 62 
Iedere vorm van participatie wordt zichtbaar in een Burgerweefkaart: een transparante 
weergave van burgerbijdragen, zonder ranking of competitie. 

Artikel 63 
Kinderen, jongeren en toekomstige generaties worden vertegenwoordigd door 
gespecialiseerde raden van jeugdstemmen en toekomstscenario-denkers. 

 

Afdeling D: Herroepings- en Wijzigingsmechanismen 

Artikel 64 
Wetten of beleidsvormen kunnen worden herroepen via een Moreel Appèl van: 

• 25.000 burgers; 
• 3 Mozaïeken samen; 
• of een meerderheid van Ecologische Hoeders. 

Artikel 65 
Herroepingen worden gevolgd door een Publieke Herkansing: een open proces van 
herformulering, herstel en verdieping. 

Artikel 66 
Elke wet moet herzien worden als: 

• de planetaire grenzen worden overschreden; 
• zorg- of gemeenschapsweefsels ernstige schade ondervinden; 
• de morele grondwaarden zich verplaatst hebben (bijv. in culturele 

bewustwording). 

 

 



HOOFDSTUK 5 – RECHTEN, ZORG EN VERANTWOORDELIJKHEDEN 

Afdeling A: Fundamentele Rechten 

Artikel 67 
Iedere burger heeft het recht op: 

• Levensvervulling in verbondenheid met mens, natuur en gemeenschap; 
• Deelname aan besluitvorming op basis van gelijkwaardigheid; 
• Tijd en ruimte voor reflectie, zingeving en herstel. 

Artikel 68 
Rechten zijn relationeel. Ze bestaan niet los van het grotere geheel. Elk recht impliceert 
een verantwoordelijkheid tot zorg voor anderen en de aarde. 

Artikel 69 
Niemand mag uitgesloten worden van basisvoorzieningen: 

• Schoon water en lucht; 
• Gezonde voeding; 
• Zorgzame gemeenschap; 
• Betekenisvolle rust en culturele expressie. 

Artikel 70 
Non-discriminatie geldt op basis van afkomst, levensovertuiging, genderidentiteit, 
leeftijd, lichamelijke variatie of anders-zijn. Diversiteit wordt gevierd als bron van 
veerkracht. 

 

Afdeling B: Ecologische en Morele Zorgplicht 

Artikel 71 
Iedere burger heeft een ecologische zorgplicht: het actief bijdragen aan het herstel en 
de instandhouding van ecosystemen, zowel lokaal als globaal. 

Artikel 72 
De zorgplicht geldt ook jegens: 

• Niet-menselijke wezens; 
• Landschappen, wateren, bossen en bodems; 
• Toekomstige generaties. 

Artikel 73 
Deze zorgplicht wordt concreet via: 

• Participatie in collectieve herstelprojecten; 
• Morele afwegingen bij consumptie en mobiliteit; 



• Oefening in luisterend burgerschap. 

Artikel 74 
Verwaarlozing van de zorgplicht wordt niet juridisch bestraft, maar leidt tot een reflectief 
hersteltraject, begeleid door gemeenschapskringen. 

 

Afdeling C: Relationele Verantwoordelijkheden 

Artikel 75 
Vrijheid is ingebed in verbondenheid. Er bestaat geen absolute autonomie, slechts 
wederzijdse afhankelijkheid. 

Artikel 76 
Relationele verantwoordelijkheid betekent: 

• Eerlijk delen van middelen, tijd en aandacht; 
• Herstel van verbroken relaties; 
• Getuigen van andermans waarde en verhaal. 

Artikel 77 
Verantwoordelijkheid wordt niet individueel afgedwongen, maar collectief gedragen. 
Elke gemeenschap onderhoudt een Ritueel van Wederzijdse Zorg (minimaal één keer 
per jaar). 

 

Afdeling D: Grenzen en Aansprakelijkheid 

Artikel 78 
Wanneer rechten worden misbruikt ten koste van gemeenschappen of ecosystemen, 
kan het recht tijdelijk worden opgeschort door: 

• een Cirkel van Wijsheid; 
• of een Zorgforum bestaande uit burgers, hoeders en getroffenen. 

Artikel 79 
Herstelgericht rechtspraak vervangt het strafsysteem. Dit omvat: 

• Getuigenissen en vergeving; 
• Herstelprojecten; 
• Rituele verzoening in gemeenschap. 

Artikel 80 
Elke burger kan aangesproken worden op zijn of haar handelen binnen een systeem van 
spiegelende verantwoordelijkheid, niet van schuld. 



 

 

HOOFDSTUK 6 – ECONOMIE VAN HET GENOEG EN LEVENSONDERHOUD 

Afdeling A: Grondslagen van de Economie 

Artikel 81 
De economie is een zorgstructuur, gericht op het onderhouden van leven in al zijn 
vormen. Groei is niet het doel – genoeg is het principe. 

Artikel 82 
Welvaart wordt gemeten in termen van: 

• Ecologische regeneratie; 
• Sociale rechtvaardigheid; 
• Innerlijke vervulling; 
• Culturele rijkdom en gedeeld ritme. 

Artikel 83 
Productie en consumptie worden afgestemd op de draagkracht van: 

• de Aarde; 
• lokale ecosystemen; 
• menselijke lichamen en relaties. 

 

Afdeling B: Levensonderhoud en Arbeid 

Artikel 84 
Iedereen heeft recht op betekenisvol levensonderhoud. Dit betekent: 

• Werk dat bijdraagt aan het grotere geheel; 
• Tijd voor rust, zorg en creativiteit; 
• Geen dwang tot overproductie of overwerk. 

Artikel 85 
De werkweek is niet langer dan 20 uur. Iedere burger wordt uitgenodigd ook tijd te 
besteden aan: 

• Ritueel werk (bijv. seizoensvieringen); 
• Herstelwerk (bijv. ecologisch of relationeel); 
• Innerlijk werk (bijv. reflectie, studie, stilte). 



Artikel 86 
Werk wordt herverdeeld op basis van vermogen en levensfase. Ouderen, jongeren en 
herstellenden dragen op andere manieren bij aan de gemeenschap. 

 

Afdeling C: Ruil, Deel en Circulatie 

Artikel 87 
Middelen worden gedeeld, niet gehamsterd. Bezit is tijdelijk en relationeel, nooit 
absoluut. 

Artikel 88 
Er bestaan diverse vormen van waarde-uitwisseling, zoals: 

• Lokale ruilkringen; 
• Tijdbanken; 
• Wederkerige giftstructuren. 

Artikel 89 
Geld is een middel tot wederkerigheid, niet tot macht. Gemeenschappen mogen eigen 
waardesystemen ontwerpen zolang ze zorgzaam, transparant en lokaal ingebed zijn. 

 

Afdeling D: Herverdeling en Herstel 

Artikel 90 
Rijkdom boven het niveau van "genoeg" wordt periodiek herverdeeld. Dit gebeurt via: 

• Herverdelingsfeesten; 
• Structurele egalisatieprogramma’s; 
• Rituele offers. 

Artikel 91 
Armoede wordt niet bestreden met hulp, maar met structurele toegang tot 
betekenisvolle rollen, middelen en gemeenschap. 

Artikel 92 
Wanneer economische schade is toegebracht aan mensen of natuur, is herstel 
verplicht. Herstel wordt bepaald in dialoog met de getroffenen. 

 

 

 



Afdeling E: Grond, Huizen en Middelen van Leven 

Artikel 93 
Grond is van niemand. Zij wordt beheerd in vertrouwen door hoeders ten dienste van het 
grotere leven. 

Artikel 94 
Ieder mens heeft recht op een plek op aarde: een huis, een tuin, een bedding. Dit recht 
is onvervreemdbaar en niet te koop. 

Artikel 95 
Er mag geen winst gemaakt worden op basisbehoeften als: 

• Wonen; 
• Voedsel; 
• Energie; 
• Gezondheid; 
• Onderwijs. 

 

HOOFDSTUK 7 – WERELDRELATIES EN VREDESGEMEENSCHAP 

Afdeling A: Verbondenheid met de Wereld 

Artikel 96 
De Sympacratie erkent zich als deel van een onderling afhankelijke 
wereldgemeenschap van mensen, volken, levensvormen en ecosystemen. 

Artikel 97 
De grenzen van de Sympacratie zijn permeabel en levend. Ze beschermen het 
kwetsbare, maar sluiten het andere niet uit. 

Artikel 98 
Wereldrelaties worden niet gebaseerd op macht, bezit of ideologie, maar op: 

• Wederzijdse zorg; 
• Culturele nieuwsgierigheid; 
• Ecologische solidariteit. 

 

Afdeling B: Vrede als Praktijk 

Artikel 99 
Vrede is geen toestand, maar een actieve praktijk van: 

• Luisteren; 



• Verzoening; 
• Conflicttransformatie. 

Artikel 100 
De Sympacratie kent geen strijdmacht, leger of gewapende macht. Defensie wordt 
georganiseerd via: 

• Netwerken van diplomatieke verwantschap; 
• Burgerlijke weerbaarheid; 
• Oefeningen in collectieve zorg. 

Artikel 101 
Kinderen worden niet voorbereid op strijd, maar op vredesbewustzijn. Onderwijs bevat: 

• Intercultureel luisteren; 
• Traumaheling; 
• Conflictvaardigheden. 

 

Afdeling C: Mondiale Gemeenschap en Aardecharters 

Artikel 102 
De Sympacratie onderschrijft elk handvest, verdrag of verbond dat gericht is op: 

• Klimaatverantwoordelijkheid; 
• Biodiversiteitsherstel; 
• Decolonisatie en rechtvaardigheid. 

Artikel 103 
Internationale samenwerking wordt gevoed via: 

• Rituele diplomatie (bijv. seizoensambassades); 
• Grensoverschrijdende burgerdialogen; 
• Kunst, pelgrimage en collectieve rouw. 

Artikel 104 
De stem van de Aarde wordt gehoord in elke mondiale beslissing. Diplomatieke 
delegaties bevatten altijd: 

• Ecologische hoeders; 
• Spirituele getuigen; 
• Jeugdvertegenwoordiging. 

 

 



HOOFDSTUK 8 – RECHT, HELING EN GERECHTIGHEID 

Afdeling A: Grondslagen van Rechtvaardigheid 

Artikel 105 
Gerechtigheid is in de Sympacratie gericht op het herstellen van relaties, niet op het 
bestraffen van overtreders. 

Artikel 106 
De rechtsorde van de Sympacratie is gebaseerd op: 

• Herstelrecht (restorative justice); 
• Trauma-sensitieve afhandeling; 
• Wederzijds luisteren. 

Artikel 107 
Rechtspraak erkent het moreel groeipotentieel van iedere burger, ongeacht daad, 
achtergrond of context. 

 

Afdeling B: De Helingskamers 

Artikel 108 
In plaats van rechtbanken kent de Sympacratie Helingskamers – intersubjectieve fora 
waarin betrokkenen in dialoog gaan onder begeleiding van ethisch getrainde 
moderators. 

Artikel 109 
Elke Helingskamer bestaat uit: 

• De betrokkenen (getroffen en betrokkene); 
• Een Moderator voor Morele Dialoog; 
• Twee Burgers uit de Leefwereld van beide partijen; 
• Een lid van de Reflectieve Raad als waarnemer. 

Artikel 110 
Uitspraak van de Helingskamer is bindend mits: 

• Alle betrokkenen ermee instemmen; 
• De Reflectieve Raad geen morele bezwaren uitspreekt. 

 

Afdeling C: Bescherming van het Kwetsbare 

Artikel 111 
Kwetsbare groepen (kinderen, mensen met cognitieve beperkingen, ecologische 



entiteiten, sociaal geïsoleerden) worden in iedere rechtsgang bijgestaan door een 
Leefwereldhoeder. 

Artikel 112 
Daders met een geschiedenis van trauma, armoede of uitsluiting worden begeleid met 
het oog op herstel en transformatie, niet op uitsluiting of opsluiting. 

Artikel 113 
Er bestaat geen levenslange gevangenisstraf in de Sympacratie. Tijdelijke afzondering is 
enkel toegestaan ter bescherming en herstel, met permanente herbeoordeling. 

 

Afdeling D: Gemeenschapsverantwoordelijkheid 

Artikel 114 
Een misdaad wordt nooit louter aan een individu toegeschreven, maar aan een 
verstoord web van relaties, opvoeding, systeemdruk en maatschappelijke context. 

Artikel 115 
Elke uitspraak in een Helingskamer bevat: 

• Een persoonlijke herstelafspraak; 
• Een gemeenschapsleeropdracht; 
• Een ecologische reflectie (indien relevant). 

Artikel 116 
Publieke erkenning van schuld wordt aangemoedigd, maar nooit afgedwongen. 
Vergeving wordt gezien als vrijwillige daad van relationele wijsheid. 

 

Afdeling E: Symbolisch Recht en Ritueel Herstel 

Artikel 117 
Rituelen, kunst en gemeenschapshandelingen zijn legitieme vormen van juridische 
expressie en kunnen deel uitmaken van de gerechtelijke uitkomst. 

Artikel 118 
Elke Helingskamer heeft de mogelijkheid tot: 

• Rituele verzoeningsceremonies; 
• Herdenkingsgebaren; 
• Creatieve herstelopdrachten (poëzie, dans, tuinwerk, enz.). 

Artikel 119 
Recht wordt niet alleen gesproken, maar gemaakt – als proces van collectieve 
betekenisgeving. Elke rechtszaak is een kans tot gemeenschapsgroei. 



 

HOOFDSTUK 9 – TECHNOLOGIE, DATA EN DIGITALE AUTONOMIE 

Afdeling A: Fundamentele Digitale Waarden 

Artikel 120 
Technologie dient het leven en mag het nooit overheersen. Digitale systemen zijn 
ondergeschikt aan menselijke waardigheid, natuurlijke balans en collectieve 
autonomie. 

Artikel 121 
Digitale autonomie is een grondrecht. Iedere burger heeft recht op: 

• Transparantie van algoritmes; 
• Toegang tot zijn/haar/hun eigen data; 
• De mogelijkheid om digitaal te zwijgen. 

Artikel 122 
Data zijn geen bezit, maar relationele afdrukken. Ze worden behandeld met dezelfde 
zorg als persoonlijke verhalen of familiegeschiedenissen. 

 

Afdeling B: Algoritmische Transparantie en Collectieve Controle 

Artikel 123 
Alle algoritmes die gebruikt worden in publieke dienstverlening zijn openbaar en 
begrijpelijk geformuleerd. Zogenaamde ‘zwarte dozen’ zijn verboden. 

Artikel 124 
Een Digitale Raad waakt over de ethiek van kunstmatige intelligentie en datasystemen. 
Deze Raad bestaat uit: 

• Techneuten; 
• Filosofen; 
• Burgers; 
• Natuurbewuste ontwerpers. 

Artikel 125 
Burgers kunnen op elk moment een “digitale terugroepactie” starten indien zij 
vermoeden dat een systeem: 

• Discrimineert; 
• Autonomie schendt; 
• Ecologische schade faciliteert. 

 



Afdeling C: Het Recht op Digitaal Stil Zijn 

Artikel 126 
Iedere burger heeft het recht om onmeetbaar te blijven. Digitale afwezigheid wordt 
gerespecteerd als een volwaardige levenskeuze. 

Artikel 127 
Instemming voor digitale tracking moet expliciet, herroepbaar en contextueel zijn. 
Stilzwijgende toestemming is ongeldig. 

Artikel 128 
Digitale detox-plekken worden door de gemeenschap voorzien. Deze zijn vrij van 
straling, schermen en digitale signalen. 

 

Afdeling D: Technologie in Dienst van Sympathie 

Artikel 129 
Technologie die sympathie, collectieve intelligentie en helende interacties versterkt, 
krijgt voorrang in financiering en onderzoek. 

Artikel 130 
Digitale toepassingen in onderwijs, zorg en democratie worden geëvalueerd op: 

• Relationele verrijking; 
• Innerlijke rust; 
• Aandachtsgelijkheid. 

Artikel 131 
Big data wordt enkel ingezet ten dienste van het collectieve welzijn, niet voor 
winstmaximalisatie, gedragssturing of surveillancedoeleinden. 

 

Afdeling E: Ecotechnologie en Digitale Biotopen 

Artikel 132 
Technologie wordt ontwikkeld in harmonie met ecologie. De voetafdruk van digitale 
infrastructuur wordt systematisch gemeten en beperkt. 

Artikel 133 
Iedere regio mag een Digitale Biotoop inrichten waarin technologie zich ontwikkelt in 
dialoog met lokale gebruiken, materialen en waarden. 

Artikel 134 
Technologische innovatie is pas succesvol als ze: 



• Levenskwaliteit verhoogt; 
• Innerlijke ruimte opent; 
• De natuurlijke wereld versterkt. 

 

HOOFDSTUK 10 – INTERNATIONALE RELATIES EN PLANETAIR BEWUSTZIJN 

Afdeling A: Het Recht van de Aarde 

Artikel 135 
De aarde, haar ecosystemen en alle levende wezens hebben een eigen 
rechtspersoonlijkheid. Ze worden erkend als levendige, voelende entiteiten met 
intrinsieke waarde. 

Artikel 136 
Internationale wetgeving dient de belangen van de planeet te dienen, niet enkel die van 
staten of economische belangen. 

Artikel 137 
Sympacratie streeft naar planetaire rechtvaardigheid, waarbij lokale culturen en 
ecosystemen worden beschermd tegen globale exploitatie. 

 

Afdeling B: Internationale Samenwerking op Basis van Sympathie 

Artikel 138 
Samenwerking tussen landen is gebaseerd op empathie, respect en het streven naar 
wederzijds welzijn. 

Artikel 139 
Conflicten worden opgelost via dialoog, herstelrecht en collectieve heling, niet door 
militaire macht. 

Artikel 140 
Een Internationale Raad van Sympacratie, bestaande uit vertegenwoordigers van 
diverse culturen, ecologen, en vredeswerkers, bewaakt deze principes. 

 

Afdeling C: Grenzen als Verbindingen 

Artikel 141 
Grenzen zijn plekken van ontmoeting en uitwisseling, geen afscheidingen of barrières. 



Artikel 142 
Vrij verkeer van ideeën, zorg en natuurlijke hulpbronnen wordt aangemoedigd, met 
respect voor lokale autonomie. 

Artikel 143 
Migratie wordt erkend als een natuurlijk proces, met bescherming en waardigheid voor 
iedereen. 

 

Afdeling D: Duurzame Planetaire Economie 

Artikel 144 
De economie is dienstbaar aan het ecologisch evenwicht en menselijke welzijn, niet 
andersom. 

Artikel 145 
Internationale handel beperkt zich tot duurzame, rechtvaardige en solidariteitsgedreven 
praktijken. 

Artikel 146 
Planetair belastingsysteem bevordert herverdeling en investeert in ecologische 
herstelprojecten wereldwijd. 

 

Afdeling E: Educatie voor Wereldburgerschap 

Artikel 147 
Onderwijs stimuleert planetaire bewustzijn, culturele diversiteit en empathische 
verbondenheid. 

Artikel 148 
Kennisuitwisseling tussen volkeren gebeurt met respect en erkenning van lokale 
wijsheid. 

Artikel 149 
Jonge generaties worden opgevoed tot bewuste wereldburgers die zorg dragen voor 
aarde en medemensen. 

 

UITGEBREIDE TOELICHTING VAN DE ARTIKELEN UIT DE GRONDWET, INCLUSIEF: 

• filosofische onderbouwing, 
• implicaties voor bestuur en samenleving, 
• onderscheid met bestaande systemen. 



 

HOOFDSTUK 1 – ALGEMENE BEPALINGEN 

(Artikelen 1 t/m 10 van de Grondwet van de Sympacratie) 

 

Artikel 1 

"De Sympacratie is een veelstemmige, leefwereldgerichte republiek waarin het 
bestuur gedeeld wordt tussen burgers, leefwerelden, ecologische partners en 
reflectieve organen." 

Uitleg: 

Dit artikel definieert de staatsvorm: geen klassieke republiek of parlementaire 
democratie, maar een polyfone (veelstemmige) en leefwereldgerichte republiek. Dat 
betekent: 

• Polyfoon: Meerdere stemmen tellen op gelijkwaardige wijze mee: burgers, 
natuur, technologie, etc. 

• Leefwereldgericht: In plaats van politieke partijen of territoriale indeling, wordt 
bestuur georganiseerd rond levensdomeinen zoals zorg, voedsel, rituelen, 
technologie. 

• Gedeeld bestuur: Geen centrale autoriteit, maar een netwerk van 
samenwerkende entiteiten – inclusief ecologische partners (zoals rivieren of 
bossen) en reflectieve organen (zoals de Reflectieve Raad). 

Implicaties: 

• Politieke macht is gedistribueerd en inclusief. 
• Niet alleen mensen, maar ook niet-menselijke entiteiten hebben een stem. 
• Legitimeert nieuwe vormen van representatie en besluitvorming. 

 

Artikel 2 

"De grondslagen van de Sympacratie zijn verbondenheid, zingeving, 
rechtvaardigheid, ecologische wederkerigheid, technologische transparantie en 
emotionele volwassenheid." 

Uitleg: 

Dit artikel noemt de zes fundamentele waarden waarop de samenleving rust: 



1. Verbondenheid: Alles is relationeel; het individu bestaat niet los van 
gemeenschap en omgeving. 

2. Zingeving: Burgers hebben recht op een betekenisvol bestaan, niet enkel op 
economische productiviteit. 

3. Rechtvaardigheid: In termen van gelijke kansen, herstel van schade, en morele 
toetsing. 

4. Ecologische wederkerigheid: De aarde is geen hulpbron maar een partner; zorg 
voor haar is verplichting. 

5. Technologische transparantie: Technologie moet uitlegbaar en ethisch 
controleerbaar zijn. 

6. Emotionele volwassenheid: Bestuur vereist empathie, zelfreflectie en 
dialogisch vermogen. 

Implicaties: 

• Wetgeving, onderwijs en technologie worden langs deze waarden beoordeeld. 
• Emotionele en spirituele ontwikkeling zijn expliciet politiek relevant. 
• Ecologie is niet alleen milieu, maar kern van het rechtssysteem. 

 

Artikel 3 

"De soevereiniteit berust bij het geheel van de gemeenschap; deze wordt 
uitgeoefend door de Mozaïeken, de Nationale Burgerraad en de Reflectieve Raad, 
gezamenlijk of afzonderlijk zoals bepaald in deze Grondwet." 

Uitleg: 

Dit herdefinieert soevereiniteit: het volk is soeverein, maar het 'volk' is hier niet een 
homogene natie, maar een complex netwerk van leefwerelden en organen. 

• Mozaïeken: Themadomeinen van burgers. 
• Nationale Burgerraad: Gelote burgers die tijdelijk het algemeen belang toetsen. 
• Reflectieve Raad: Hoederschap over morele, ecologische en relationele 

integriteit. 

Implicaties: 

• Geen monopolie van een regering of parlement. 
• Soevereiniteit wordt dynamisch verdeeld over organen. 
• Meer lagen van verantwoording en toetsing. 

 

 

 



Artikel 4 

"Er zijn geen politieke partijen. Representatie vindt plaats via leefwerelden. Elke 
burger kiest vrij zijn of haar leefwereldrepresentatie." 

Uitleg: 

De Sympacratie verwerpt het partijsysteem en vervangt dit door leefwerelden als 
representatiebasis. Je identificeert je niet met een ideologie of partij, maar met wat voor 
jou levensbelangrijk is (bijv. zorg, voedsel, technologie, rituelen). 

Implicaties: 

• Politiek wordt inhoudelijker, minder polariserend. 
• Minder machtsstrategieën, meer collectieve zorg. 
• Dynamische representatie: je kunt wisselen van leefwereld. 

 

Artikel 5 

"De Sympacratische staat erkent de planeet als politieke actor en kent ecologische 
entiteiten institutionele rechten toe." 

Uitleg: 

Revolutionair beginsel: natuur is niet slechts object van beleid, maar een subject met 
eigen rechten en politieke vertegenwoordiging. 

• Politieke actor: De aarde is een medespeler in besluitvorming. 
• Institutionele rechten: Bossen, rivieren, dieren kunnen juridische bescherming 

krijgen via hoeders of AI-coalities. 

Implicaties: 

• Nieuwe rechtspersoonlijkheden ontstaan (zoals 'de Waal' of 'het Woud'). 
• Milieuactivisme wordt verankerd in staatsstructuur. 
• Juridisch systeem moet relationeel en ecologisch herzien worden. 

 

Artikel 6 

"De staat waarborgt de integriteit van data, relaties, natuur en cultuur als publiek 
goed." 

 



Uitleg: 

Vier vormen van integriteit zijn fundamenteel: 

1. Data-integriteit: Betrouwbare, transparante informatiestromen. 
2.  
3. Relatie-integriteit: Geen instrumentalisering van mensen. 
4. Natuurintegriteit: Ecologisch evenwicht. 
5. Cultuurintegriteit: Diversiteit wordt beschermd, niet gemonopoliseerd. 

Implicaties: 

• Data is geen bezit van bedrijven. 
• Relaties zijn niet louter transactioneel. 
• Natuur en cultuur zijn collectieve verantwoordelijkheid. 

 

Artikel 7 

"Alle macht dient te worden gelegitimeerd door publieke deliberatie, toetsing door 
reflectieve instanties en morele evaluatie." 

Uitleg: 

Macht is nooit vanzelfsprekend, maar moet voortdurend worden: 

1. Deliberatief verantwoord: Via open publieke dialoog. 
2. Reflectief getoetst: Door onafhankelijke, moreel getrainde raden. 
3. Moreel geëvalueerd: Op gevolgen voor mens, aarde, toekomst. 

Implicaties: 

• Macht is een dienst, geen bezit. 
• Checks and balances zijn ethisch én relationeel van aard. 
• Elk besluit is toetsbaar op morele draagkracht. 

 

Artikel 8 

"Het officiële bestuurstaalgebruik wordt ondersteund door realtime vertaal-AI om 
meertaligheid en gelijke toegang te waarborgen." 

Uitleg: 

Taal is macht. De Sympacratie democratiseert toegang door technologie te gebruiken 
om meertaligheid en inclusie te garanderen. 



Implicaties: 

• Geen taalvoordeel meer voor dominante groepen. 
• Betere participatie van minderheden. 
• AI wordt ingezet als empowerment-tool, niet als controle-instrument. 

 

Artikel 9 

"De grenzen van de Sympacratie zijn dynamisch, gebaseerd op culturele, 
ecologische en leefwereldgerichte structuren – niet louter op geografie." 

Uitleg: 

Grenzen zijn levend, niet statisch. Ze kunnen verschuiven naargelang de gemeenschap, 
het ecosysteem of leefwereldrelaties. 

Implicaties: 

• Juridische zones kunnen samenhangen met rivieren, cultuurzones of 
voedselregio’s. 

• Internationale samenwerking wordt flexibel, gebaseerd op waarden in plaats van 
louter territorium. 

 

Artikel 10 

"De Sympacratie erkent geen hiërarchieën gebaseerd op ras, gender, afkomst, 
vermogen, augmentatiegraad of digitale toegang." 

Uitleg: 

Er wordt expliciet afstand genomen van elke vorm van systemische ongelijkheid: 

• Ras, gender, afkomst: Antidiscriminatie. 
• Vermogen: Egalitarisme. 
• Augmentatiegraad: Niemand mag bevoordeeld worden door technologische 

‘upgrades’. 
• Digitale toegang: Ook digitaal ongeconnecteerden blijven volwaardige burgers. 

Implicaties: 

• Erkenning van nieuwe ongelijkheden (zoals augmentatie of toegang tot AI). 
• Stelt een relationeel gelijkheidsprincipe centraal: gelijkwaardigheid in toegang 

tot betekenis, niet slechts tot middelen. 



 

HOOFDSTUK 2 – GRONDRECHTEN EN VRIJHEDEN 

(Artikelen 11 t/m 28, verdeeld in vijf afdelingen) 

 

Afdeling A: Klassieke Grondrechten 

 

Artikel 11 

"Ieder individu heeft recht op leven, lichamelijke integriteit en geestelijke 
autonomie." 

Uitleg: 

Dit artikel bevestigt het klassieke mensenrechtenprincipe, maar voegt daar 
nadrukkelijk geestelijke autonomie aan toe. Dat betekent: 

• Leven en lichamelijke integriteit: Geen geweld, misbruik of fysieke 
onderdrukking. 

• Geestelijke autonomie: Bescherming van innerlijke beleving, geloof, mentale 
vrijheid en reflectie. 

Implicaties: 

• Gedwongen digitalisering of mentale manipulatie (via bijvoorbeeld nudging, 
reclame of AI) wordt juridisch problematisch. 

• Psychologische veiligheid wordt een fundamenteel mensenrecht. 

 

Artikel 12 

"Vrijheid van meningsuiting, kunstuiting, spirituele beleving en vreedzaam protest 
zijn onvoorwaardelijk gegarandeerd." 

Uitleg: 

Vrijheid wordt breed geïnterpreteerd: niet alleen spraak, maar ook expressie via kunst, 
spiritualiteit en actie worden beschermd. Onvoorwaardelijk betekent: 

• Geen beperking tenzij er ernstige schade ontstaat aan ecologische of relationele 
integriteit. 



Implicaties: 

• Kunstenaars en activisten krijgen constitutionele bescherming. 
• Spirituele tradities (ook niet-westerse) krijgen bestaansrecht in de publieke 

ruimte. 

 

Artikel 13 

"Niemand wordt geacht schuldig te zijn zonder een transparante, moreel getoetste 
en relationeel gevoerde procedure." 

Uitleg: 

Naast rechtsstatelijke transparantie wordt hier morele en relationele 
rechtvaardigheid toegevoegd. Een procedure moet dus: 

• Duidelijk (transparant), 
• Ethisch verantwoord (moreel getoetst), 
• En persoonlijk betrokken (relationeel gevoerd) zijn. 

Implicaties: 

• Juridische procedures verschuiven naar dialogisch herstelrecht. 
• Geen anonieme systemen of afstandelijke procedures. 

 

Artikel 14 

"Recht op privacy, ook in bio-digitale sfeer, wordt als fundamenteel erkend." 

Uitleg: 

Privacy strekt zich uit tot de digitale én biometrische sfeer: 

• Je lichaam is geen databron zonder toestemming. 
• AI mag niet ongecontroleerd toegang hebben tot je gedragingen, gedachten of 

fysiologie. 

Implicaties: 

• Privacywetgeving wordt uitgebreid naar bio-sensoren, wearables en neurolinks. 
• Persoonlijke autonomie heeft een digitale én biologische component. 

 



Artikel 15 

"Ieder heeft het recht zich te organiseren in leefwerkgroepen, netwerken, 
coöperaties en lokale eenheden – mits zij de ecologische en relationele integriteit 
respecteren." 

Uitleg: 

Vrijheid van vereniging krijgt een ecologische en relationele grens. Organisatie mag, 
zolang het: 

• Geen schade toebrengt aan ecosystemen; 
• Niet relationeel destructief is (bv. via uitbuiting, uitsluiting). 

Implicaties: 

• Fiscale en juridische steun aan coöperaties i.p.v. winstgedreven bedrijven. 
• Georganiseerde misbruikstructuren kunnen geen recht claimen op vrije 

vereniging. 

 

Afdeling B: Ecologische Grondrechten 

 

Artikel 16 

"Iedere burger heeft het recht op een leefbare aarde, schone lucht, zuiver water en 
vruchtbare bodem." 

Uitleg: 

Milieu wordt niet meer alleen beschermd voor mensen, maar als recht van de mens 
zelf. De aarde moet in staat zijn tot leven geven. Dit geldt voor: 

• Luchtkwaliteit 
• Waterzuiverheid 
• Bodemvruchtbaarheid 

Implicaties: 

• Vervuiling kan worden aangevochten als mensenrechtenschending. 
• Natuurherstel krijgt juridische prioriteit. 

 

 



Artikel 17 

"Ecosystemen kunnen vertegenwoordigd worden door menselijke hoeders in 
bestuursorganen en rechtsprocedures." 

Uitleg: 

Dit operationaliseert natuur als rechtspersoon: bossen, rivieren, dieren kunnen 
vertegenwoordigd worden – net als minderjarigen of onbekwamen. 

Implicaties: 

• ‘De Waddenzee’ kan een rechtszaak aanspannen tegen een overheidsbesluit. 
• Bestuursorganen zijn verplicht rekening te houden met niet-menselijke belangen. 

 

Artikel 18 

"Ecologische vernietiging is een misdrijf tegen het geheel. Herstelrecht staat boven 
strafrecht." 

Uitleg: 

Milieuschade wordt moreel en juridisch gezien als collectieve misdaad. Geen celstraf, 
maar: 

• Herstel van ecosystemen 
• Erkenning van schade 
• Publieke verzoening 

Implicaties: 

• Rechtspraak richt zich op transformatie van schade, niet op straf. 
• Zware milieudelicten worden systeemmisdaden in plaats van 

“bedrijfsongevallen”. 

 

Afdeling C: Digitale en Augmentatieve Rechten 

 

Artikel 19 

"Iedere burger heeft recht op digitale zelfbeschikking: inzage, correctie, 
verwijdering en migratie van data." 



Uitleg: 

Burgers bezitten hun data. Ze mogen: 

• Kijken (inzage) 
• Wijzigen (correctie) 
• Verwijderen 
• Meenemen naar andere diensten (migratie) 

Implicaties: 

• Data-portabiliteit wordt een fundamenteel recht. 
• Big tech-bedrijven verliezen monopolie op persoonlijke gegevens. 

 

Artikel 20 

"Het gebruik van AI in besluitvorming dient uitlegbaar, herroepbaar en toetsbaar te 
zijn." 

Uitleg: 

AI mag niet als ‘black box’ functioneren. Elke algoritmische beslissing: 

• Moet kunnen worden uitgelegd aan burgers; 
• Moet teruggedraaid kunnen worden; 
• Moet controleerbaar zijn. 

Implicaties: 

• Transparantie wordt juridische vereiste voor AI in beleid. 
• Burgers hebben juridische toegang tot algoritmische logica. 

 

Artikel 21 

"Niemand mag worden uitgesloten op basis van zijn of haar keuze om wel of niet 
gebruik te maken van cognitieve augmentatie." 

Uitleg: 

Of je je hersenen laat verbeteren met technologie (neuro-enhancement) mag geen 
sociale of economische uitsluiting veroorzaken. 

 



Implicaties: 

• Geen tweede klasse burgers zonder augmentatie. 
• Gelijkheid wordt losgekoppeld van technologische upgrade-capaciteit. 

 

Artikel 22 

"Recht op toegang tot augmentatieve technologieën wordt gegarandeerd onder 
gelijke voorwaarden." 

Uitleg: 

Als je augmentatie wilt, moet het voor iedereen toegankelijk zijn. Geen ‘elite-
neurorechten’. 

Implicaties: 

• Technologische vooruitgang moet democratisch toegankelijk zijn. 
• Zorgsystemen dekken mentale augmentatie zoals ze brillen of gehoorapparaten 

dekken. 

 

  Afdeling D: Emotionele en Relationele Rechten 

 

Artikel 23 

"Relationele veiligheid is een fundamenteel recht; instellingen dienen zorg te 
dragen voor emotioneel veilige omgevingen." 

Uitleg: 

Mensen hebben recht op een omgeving waarin ze niet emotioneel beschadigd of 
genegeerd worden. 

Implicaties: 

• Scholen, werkplekken, overheden krijgen relationele zorgplicht. 
• Systemisch pestgedrag of toxische werkomgevingen worden grondwettelijk 

problematisch. 

 

 



Artikel 24 

"Zorg voor kwetsbaarheid is een publieke taak, niet een individuele last." 

Uitleg: 

De samenleving draagt samen verantwoordelijkheid voor: 

• Ziekte 
• Trauma 
• Emotionele breekbaarheid 

Implicaties: 

• Zorg wordt collectief georganiseerd, niet gemarket. 
• Kwetsbaarheid wordt erkend als gedeelde menselijke conditie. 

 

Artikel 25 

"Iedere burger heeft recht op toegang tot gemeenschapsvorming, collectieve 
rituelen en betekenisvolle interactie." 

Uitleg: 

Sociale eenzaamheid wordt bestreden door structurele toegang tot verbondenheid: 

• Gemeenschapsvorming (groepen, netwerken) 
• Rituelen (jaarfeesten, herdenkingen) 
• Zinvolle ontmoeting 

Implicaties: 

• Overheden ondersteunen betekenisnetwerken zoals kerken, kringen, 
gemeenschapscentra. 

• Sociaal isolement krijgt wettelijke erkenning als sociaal risico. 

 

Afdeling E: Educatieve en Ontwikkelingsrechten 

 

Artikel 26 

"Onderwijs richt zich op het ontwikkelen van reflectief vermogen, empathie, 
ecologisch bewustzijn, systeemdenken en creatieve expressie." 



Uitleg: 

Onderwijs is geen voorbereiding op arbeid, maar op volwaardig burgerschap en 
verbonden leven. 

Implicaties: 

• Vakken als ecologie, ritueel werk en dialogisch denken krijgen prioriteit. 
• Cognitieve prestaties zijn ondergeschikt aan relationele wijsheid. 

 

Artikel 27 

"Kinderen en jongeren worden als volwaardige deelnemers in besluitvorming 
erkend, passend bij hun ontwikkelingsniveau." 

Uitleg: 

Jeugd is geen 'voorfase', maar een volwaardige fase. Hun stemmen tellen – afgestemd 
op leeftijd en context. 

Implicaties: 

• Jongerenraden en jeugdvertegenwoordigers krijgen wettelijke invloed. 
• Onderwijs en beleid moeten participatie faciliteren, niet alleen informeren. 

 

Artikel 28 

"Iedereen heeft recht op levenslang leren en toegang tot publieke AI-ondersteuning 
bij reflectie, dialoog en co-creatie." 

Uitleg: 

Leren stopt niet bij diploma’s. Reflectieve en creatieve groei blijven levenslang 
ondersteund – met AI als hulpmiddel, niet als vervanger. 

Implicaties: 

• AI wordt ingezet voor co-creatie, niet controle. 
• Levenslang leren wordt kosteloos ondersteund. 

 

 



HOOFDSTUK 3 – STRUCTUUR VAN HET BESTUUR 

(Artikelen 29 t/m 51, verdeeld over vijf afdelingen) 

 

Afdeling A: De Mozaïeken 

 

Artikel 29 

"De Mozaïeken zijn de centrale, thematische vergaderorganen waarin burgers zich 
per leefwereld organiseren. Elk Mozaïek vertegenwoordigt een levenssfeer of 
bestaansdomein (bijv. voedsel, zorg, technologie, cultuur, water, rituelen)." 

Uitleg: 

Het bestuursmodel van de Sympacratie vervangt verticale hiërarchieën met 
thematische horizontale gemeenschappen: de Mozaïeken. 

• Geen partijen, maar betrokken burgers rond een bestaansdomein. 
• Een Mozaïek is tegelijk beleidsvormend, deliberatief en uitvoerend. 

Implicaties: 

• De politiek wordt inhoudelijk in plaats van ideologisch. 
• Mensen verbinden zich vanuit betrokkenheid, niet op basis van 

partijprogramma's. 

 

Artikel 30 

"Elke burger is vrij zich bij één of meerdere Mozaïeken aan te sluiten, op basis van 
betrokkenheid en affiniteit, niet op basis van regio of economische sector." 

Uitleg: 

Identificatie is vrij en persoonlijk gemotiveerd. Je sluit je aan bij wat voor jou belangrijk 
is: voedsel, rituelen, zorg enz. 

Implicaties: 

• Flexibiliteit in representatie; mensen kunnen meerdere rollen vervullen. 
• Geen beperking door regio, klasse of beroepsgroep. 

 



Artikel 31 

"Mozaïeken nemen besluiten over beleid, uitvoering en toezicht binnen hun 
domein, met inachtneming van ecologische en relationele kaders." 

Uitleg: 

Elk Mozaïek heeft reële macht over zijn thema’s, maar met duidelijke kaders: 

• Ecologisch: Wat is de impact op ecosystemen? 
• Relationeel: Bevordert dit menselijke en niet-menselijke relaties? 

Implicaties: 

• Beleid moet geïntegreerd zijn met zorg en natuur. 
• Technische oplossingen zonder morele of ecologische afweging zijn ongeldig. 

 

Artikel 32 

"Besluitvorming binnen een Mozaïek gebeurt op basis van deliberatieve consensus 
of meervoudige meerderheden die moreel worden getoetst door interne Reflectieve 
Cirkels." 

Uitleg: 

Geen eenvoudige stemmingen of meerderheidsdictaten, maar: 

• Deliberatie: Luisterend en zoekend overleg. 
• Meervoudige meerderheden: Meerderheid op meerdere vlakken (bijv. 

ecologisch, sociaal, financieel). 
• Reflectieve Cirkels: Interne ethische toetsgroepen. 

Implicaties: 

• Besluiten zijn doordacht, niet overhaast. 
• Interne checks-and-balances maken Mozaïeken zelfkritisch. 

 

Artikel 33 

"Elk Mozaïek benoemt afgevaardigden voor de Nationale Burgerraad op basis van 
onderlinge reflectie, niet via verkiezingen." 

 



Uitleg: 

Representatie gebeurt niet via campagnes, maar via: 

• Onderlinge reflectie: Wie is geschikt? Wie wordt vertrouwd? 
• Dit voorkomt machtsspelletjes en promotiemechanismen. 

Implicaties: 

• Vertegenwoordigers hebben mandaat op basis van inhoudelijke legitimiteit. 
• Macht is een vorm van toevertrouwen, niet van verwerven. 

 

Artikel 34 

"Mozaïeken zijn publiek toegankelijk, digitaal traceerbaar en worden ondersteund 
door transparante AI-facilitatie." 

Uitleg: 

Transparantie en toegankelijkheid zijn kernvoorwaarden: 

• Iedereen kan deelnemen of volgen. 
• AI faciliteert, maar beslist niet. 

Implicaties: 

• Geen politieke achterkamertjes. 
• Iedereen kan zien hoe besluiten tot stand komen. 

 

Afdeling B: De Nationale Burgerraad 

 

Artikel 35 

"De Nationale Burgerraad is een rotatief samengesteld orgaan van 500 burgers, 
getrokken via loting uit alle Mozaïeken, met maximale spreiding qua leeftijd, 
achtergrond en leefwereldervaring." 

Uitleg: 

De raad bestaat uit gelote burgers, met waarborg voor diversiteit in: 

• Leeftijd 



• Sociale achtergrond 
• Leefwerelden 

Implicaties: 

• Geen beroepspolitici. 
• Burgers zijn zelf tijdelijk beleidsbepaler. 

 

Artikel 36 

"De Burgerraad toetst nationaal beleid op samenhang, rechtvaardigheid en 
integrale impact op mens, aarde en samenleving." 

Uitleg: 

De raad heeft een toetsende functie, met focus op: 

• Coherentie (samenhang tussen domeinen) 
• Rechtvaardigheid 
• Impact (niet alleen op mensen, maar ook op planeet) 

Implicaties: 

• Beleid moet integratief zijn. 
• De aarde wordt meegenomen als toetsparameter. 

 

Artikel 37 

"De raad komt in cycli van 4 maanden bijeen, ondersteund door deskundige 
reflectieve begeleiders, narratieve verslaglegging en publieke input." 

Uitleg: 

Geen continue zittingen, maar cyclisch beraad, versterkt door: 

• Reflectiebegeleiders (geen lobbyisten) 
• Publieke verhalen en feedback 
• Verhalende verslaglegging i.p.v. juridische notulen 

Implicaties: 

• Democratie wordt ritmisch, niet eindeloos. 
• Burgers worden ondersteund in hun rol als besluitvormers. 



 

Artikel 38 

"Besluiten van de Burgerraad hebben bindende kracht mits bekrachtigd door de 
Reflectieve Raad." 

Uitleg: 

De raad beslist bindend, mits de Reflectieve Raad oordeelt dat het besluit in lijn is met 
de grondslagen van de Sympacratie. 

Implicaties: 

• Dubbele legitimatie: vanuit het volk én vanuit morele toetsing. 
• Besluiten kunnen niet louter door populariteit ontstaan. 

 

Artikel 39 

"De Burgerraad heeft het recht om nationale dialogen, burgeronderzoeken en 
heroverwegingen van Mozaïekbesluiten te initiëren." 

Uitleg: 

Naast toetsing kan de raad ook: 

• Landelijke dialogen starten 
• Beleid onderzoeken 
• Mozaïekbesluiten opnieuw ter overweging stellen 

Implicaties: 

• De raad functioneert als een democratische initiator. 
• Politiek blijft in beweging, reactief én anticiperend. 

 

Afdeling C: De Reflectieve Raad 

 

Artikel 40 

"De Reflectieve Raad is het hoederschap van de grondslagen van de Sympacratie 
en bewaakt de morele, relationele en ecologische integriteit van besluiten." 



Uitleg: 

Deze raad is de ethische hoeder van de staat. Ze controleert niet op wettigheid, maar 
op: 

• Morele consistentie 
• Relationele zorgzaamheid 
• Ecologische integriteit 

Implicaties: 

• Morele grondslagen zijn levend en toetsbaar. 
• Reflectie is een structureel onderdeel van bestuur. 

 

Artikel 41 

"De Raad bestaat uit 24 leden: 12 gekozen via relationele voordracht uit Mozaïeken 
en 12 door loting uit burgers met bewezen reflectieve ervaring of zorgend 
handelen." 

Uitleg: 

De raad combineert: 

• Democratische legitimiteit (loting) 
• Relationele legitimiteit (voordracht) 
• Morele kwaliteiten (zorg, reflectie) 

Implicaties: 

• Kwalitatieve selectie i.p.v. kwantitatieve verkiezingen. 
• Zorgzaamheid wordt bestuurscriterium. 

 

Artikel 42 

"Leden van de Reflectieve Raad worden benoemd voor 8 jaar, zonder mogelijkheid 
tot herbenoeming, en zijn onafhankelijk van alle Mozaïeken." 

Uitleg: 

Langere zittingstermijn zorgt voor stabiliteit. Geen herbenoeming voorkomt machtsspel. 

 



Implicaties: 

• Onafhankelijkheid gewaarborgd. 
• Reflectieve functie blijft fris en moreel geworteld. 

 

Artikel 43 

"De Raad kan besluiten van Mozaïeken en de Burgerraad schorsen of 
terugverwijzen als deze strijdig zijn met de Grondwet of het ecologische 
evenwicht." 

Uitleg: 

Veto-recht bij: 

• Schending van de grondwaarden 
• Ecologische grensoverschrijding 

Implicaties: 

• Ecologische bewaking als hoogste autoriteit 
• Geen ongecontroleerde democratie; wel geaarde democratie 

 

Artikel 44 

"De Reflectieve Raad is geen wetgever maar hoeder. Zij mag wel ‘Morele 
Verhelderingen’ publiceren die richting geven aan wetgeving en besluitvorming." 

Uitleg: 

Geen macht om wetten te maken, maar wel invloed via: 

• Morele verklaringen 
• Richtlijnen voor ethische overweging 

Implicaties: 

• Moreel kompas als levend document 
• Niet normerend, maar richtinggevend 

 

 



Artikel 45 

"De Raad voert jaarlijks een publieke Reflectiecyclus waarin het maatschappelijk 
weefsel, zorgniveau en planetaire gezondheid worden geëvalueerd." 

Uitleg: 

Jaarlijkse rituele en publieke reflectie: 

• Hoe staat het met verbinding, zorg en aarde? 
• Reflectie wordt een samenlevingspraktijk 

Implicaties: 

• Reflectie als tegenwicht voor impulsieve politiek 
• Democratie met ritmisch geweten 

 

Afdeling D: Leefwereldkamers 

 

Artikel 46–48 

Leefwereldkamers zijn lokale of thematische gemeenschapsplekken voor: 

• Zorg, ritueel, conflictbemiddeling (46) 
• Ze hebben geen macht, maar faciliteren relaties (47) 
• Vrij in vorm, maar transparant en inclusief (48) 

Implicaties: 

• Gemeenschapsopbouw is structureel ondersteund 
• Niet alles hoeft via formeel bestuur geregeld te worden 

 

Afdeling E: Ecologische Hoeders 

 

Artikel 49–51 

Ecologische Hoeders: 

• Worden benoemd binnen elke Mozaïek of Leefwereldkamer (49) 
• Hebben vetorecht bij ecologisch onherstelbare besluiten (50) 



• Kunnen zelf gevormd worden via AI of co-creatie (51) 

Implicaties: 

• De natuur krijgt een veto via haar vertegenwoordigers 
• Technologie kan bijdragen aan ecologische bescherming 

 

HOOFDSTUK 4 – WETGEVING, BELEID EN PUBLIEKE PARTICIPATIE 

(Artikelen 52 t/m 66, verdeeld over vier afdelingen) 

 

Afdeling A: Wetgevende Processen 

 

Artikel 52 

"Wetgeving binnen de Sympacratie ontstaat vanuit Mozaïeken, burgerpanels, of 
Leefwereldkamers en wordt getoetst op ecologische en relationele draagkracht." 

Uitleg: 

Wetgeving komt niet van bovenaf, maar van onderop: 

• Mozaïeken (thematische burgerorganen) 
• Burgerpanels (tijdelijke consultatieve groepen) 
• Leefwereldkamers (lokale/regionale gemeenschappen) 

Toetsing gebeurt op: 

• Ecologische draagkracht: kan de planeet dit aan? 
• Relationele draagkracht: bevordert het verbinding? 

Implicaties: 

• Wetten zijn ingebed in zorg en verantwoordelijkheid. 
• Milieu- en mensverbondenheid zijn basisvoorwaarden. 

 

Artikel 53 

"Voorstel tot wetgeving kan ingediend worden door: 
• een tweederdemeerderheid in een Mozaïek; 



• een Volksverzoek ondersteund door 10.000 burgers; 
• de Nationale Burgerraad zelf." 

Uitleg: 

Drie kanalen voor wetsvoorstellen: 

1. Mozaïeken (tweedederdemeerderheid) 
2. Burgers (via petitie) 
3. Burgerraad (centrale toetsingsraad) 

Implicaties: 

• Laagdrempelige participatie. 
• Geen monopolie op wetgeving door een elite. 

 

Artikel 54 

**"Voor elk wetsvoorstel wordt een Publiek Moreel Toetsingsproces (PMTP) doorlopen, 
bestaande uit: 

1. Reflectieve burgerdialoog; 
2. Impactanalyse op mens, dier, aarde en toekomstige generaties; 
3. Digitale simulatie van gevolgen over 30, 50 en 100 jaar."** 

Uitleg: 

Wetten worden onderworpen aan een diepgaand toetsingsproces, dat: 

• Moreel reflecteert 
• Ecologisch afweegt 
• Toekomstgericht simuleert 

Implicaties: 

• Korte-termijnpolitiek wordt ingeruild voor langetermijndenken. 
• AI-simulaties helpen toekomstscenario’s inschatten. 

 

Artikel 55 

"Na het PMTP wordt het wetsvoorstel besproken in de Nationale Burgerraad, die 
met meervoudige consensus stemt (bijv. ethisch, sociaal en ecologisch akkoord)." 

Uitleg: 



Besluitvorming gebeurt via meervoudige consensus: 

• Niet alleen meerderheid, maar instemming op meerdere dimensies: 
o Ethiek 
o Sociaal 
o Ecologisch 

Implicaties: 

• Wetten moeten breed gedragen én verantwoord zijn. 
• Minderheidsperspectieven krijgen structurele bescherming. 

 

Artikel 56 

"Wetten worden van kracht na bekrachtiging door de Reflectieve Raad, tenzij deze 
strijdigheid met grondwaarden constateert." 

Uitleg: 

De Reflectieve Raad functioneert als grondwettelijke hoeder: 

• Zonder hun instemming wordt een wet niet geldig. 
• Zij waken over morele, relationele en ecologische kernwaarden. 

Implicaties: 

• Eindbeslissing ligt niet bij macht, maar bij ethisch toezicht. 
• Preventie van schade is belangrijker dan doorvoeren van beleid. 

 

Afdeling B: Beleidsvorming en Evaluatie 

 

Artikel 57 

"Beleidsvorming is cyclisch en adaptief. Elk beleid kent een herzieningstermijn van 
maximaal 3 jaar." 

Uitleg: 

Beleid is tijdelijk, experimenteel en leerbaar. Geen vastroesten: 

• Cyclisch: komt telkens terug in evaluatie. 
• Adaptief: past zich aan als de omstandigheden veranderen. 



Implicaties: 

• Meer ruimte voor bijsturing. 
• Beleidsvernieuwing als standaard. 

 

Artikel 58 

"Beleid moet: 
• herstelgericht zijn (ten aanzien van sociale of ecologische schade); 
• ecologisch regeneratief; 
• transparant en uitlegbaar in burgerdialoog." 

Uitleg: 

Beleid is pas legitiem als het: 

• Herstelt (schade aan mens of natuur) 
• Regeneratief is (niet alleen behouden, maar verbeteren) 
• Uitlegbaar is aan gewone burgers 

Implicaties: 

• Beleidsstukken worden begrijpelijk en relationeel. 
• Schade wordt gezien als iets om collectief te helen. 

 

Artikel 59 

"Voor ieder beleid wordt een Leefwerkelijks Forum georganiseerd waarin betrokken 
burgers de uitvoering evalueren, verhalen delen, en alternatieven formuleren." 

Uitleg: 

Beleidsmonitoring gebeurt door: 

• Lokale forums 
• Vertelling van ervaringen 
• Co-creatie van alternatieven 

Implicaties: 

• Evaluatie = gemeenschapstaak 
• Praktijkervaringen zijn even belangrijk als cijfers 

 



Afdeling C: Publieke Participatie en Wijsheidsverzameling 

 

Artikel 60 

"Publieke participatie is geen recht, maar een plicht van gedeelde zorg. Elke burger 
wordt aangemoedigd deel te nemen aan ten minste één collectief per cyclus (van 
12 maanden)." 

Uitleg: 

Participatie wordt hier verantwoordelijkheid in plaats van vrijblijvendheid: 

• Elke burger draagt bij aan gemeenschap 
• 'Meedoen' wordt een zorgvorm 

Implicaties: 

• Democratie is niet iets wat 'anderen' doen. 
• Geen 'consumptie-democratie', maar participatiecultuur. 

 

Artikel 61 

"Wijsheid van het volk wordt verzameld via: 
• Verhalende Peilingen; 
• Rituele Raadplegingen (bijv. seizoensgebonden bijeenkomsten); 
• Digitale Stemmenvelden met gelaagde keuzes." 

Uitleg: 

Burgervisie wordt niet gemeten in cijfers, maar in verhalen en rituelen: 

• Verhalende peilingen: wat leeft onder mensen? 
• Rituelen: participatief reflecteren 
• Gelaagde stemvelden: meer nuance dan ja/nee 

Implicaties: 

• Besluitvorming wordt gevoed door emotionele intelligentie en culturele diepte. 
• Politiek wordt weer betekenisvol. 

 

 



Artikel 62 

"Iedere vorm van participatie wordt zichtbaar in een Burgerweefkaart: een 
transparante weergave van burgerbijdragen, zonder ranking of competitie." 

Uitleg: 

Iedere burger krijgt een transparant profiel van zijn of haar bijdrage: 

• Niet als competitie 
• Wel als waardering en zichtbaarheid 

Implicaties: 

• Sociale erkenning van gemeenschapswerk 
• Burgerschap wordt zichtbaar en gewaardeerd 

 

Artikel 63 

"Kinderen, jongeren en toekomstige generaties worden vertegenwoordigd door 
gespecialiseerde raden van jeugdstemmen en toekomstscenario-denkers." 

Uitleg: 

Niet-vertegenwoordigde groepen krijgen institutionele stem: 

• Kinderen en jongeren: via raden 
• Toekomstigen: via scenario-denkers en toekomsthoeders 

Implicaties: 

• Besluitvorming wordt intergenerationeel. 
• De toekomst krijgt bestaansrecht in het heden. 

 

Afdeling D: Herroepings- en Wijzigingsmechanismen 

 

Artikel 64 

"Wetten of beleidsvormen kunnen worden herroepen via een Moreel Appèl van: 
• 25.000 burgers; 
• 3 Mozaïeken samen; 
• of een meerderheid van Ecologische Hoeders." 



Uitleg: 

Mogelijkheid tot herroeping vanuit: 

• Het volk (ondertekend moreel bezwaar) 
• De Mozaïeken (bottom-up) 
• De natuur (via hoeders) 

Implicaties: 

• Flexibel systeem met continue legitimatie. 
• Macht wordt constant bevraagd en verbeterd. 

 

Artikel 65 

"Herroepingen worden gevolgd door een Publieke Herkansing: een open proces van 
herformulering, herstel en verdieping." 

Uitleg: 

Na herroeping volgt geen vacuüm, maar een: 

• Open herkansing 
• Gericht op herstel en leerproces 
• Begeleide vernieuwing 

Implicaties: 

• Fouten zijn geen eindpunt, maar aanleiding tot verdieping. 
• Democratie = cyclisch proces van reflectie en correctie. 

 

Artikel 66 

"Elke wet moet herzien worden als: 
• de planetaire grenzen worden overschreden; 
• zorg- of gemeenschapsweefsels ernstige schade ondervinden; 
• de morele grondwaarden zich verplaatst hebben (bijv. in culturele 
bewustwording)." 

Uitleg: 

Er zijn drie triggers voor herziening: 

1. Ecologische schade (planetaire grenzen) 



2. Relationele schade (aan zorg of gemeenschap) 
3. Culturele evolutie (grondwaarden veranderen) 

Implicaties: 

• Wetgeving is dynamisch en responsief. 
• Cultuurverschuivingen (bv. bewustwording rond inclusie) worden juridisch 

erkend. 

 

HOOFDSTUK 5 – RECHTEN, ZORG EN VERANTWOORDELIJKHEDEN 

(Artikelen 67 t/m 80, verdeeld over vier afdelingen) 

 

Afdeling A: Fundamentele Rechten 

 

Artikel 67 

"Iedere burger heeft het recht op: 
• Levensvervulling in verbondenheid met mens, natuur en gemeenschap; 
• Deelname aan besluitvorming op basis van gelijkwaardigheid; 
• Tijd en ruimte voor reflectie, zingeving en herstel." 

Uitleg: 

Deze drie fundamentele rechten geven een diepere invulling aan het klassieke 
mensenrechtenbegrip: 

1. Levensvervulling = meer dan overleven; het recht op zinvol bestaan, in 
verbinding. 

2. Gelijkwaardige deelname = actief en inclusief burgerschap, los van status of 
vermogen. 

3. Ruimte voor zingeving en herstel = geestelijke en emotionele gezondheid als 
bestaansvoorwaarde. 

Implicaties: 

• Reflectie en rust zijn geen luxe, maar mensenrecht. 
• Overheden moeten ruimte maken voor betekenis en herstelprocessen. 
• Participatie wordt structureel gefaciliteerd, niet slechts toegestaan. 

 



Artikel 68 

"Rechten zijn relationeel. Ze bestaan niet los van het grotere geheel. Elk recht 
impliceert een verantwoordelijkheid tot zorg voor anderen en de aarde." 

Uitleg: 

Rechten zijn niet absoluut individueel, maar altijd ingebed in relationele 
verantwoordelijkheid. 

• Elk recht = zorgplicht. 
• Vrijheid eindigt waar schade aan gemeenschap of ecosysteem begint. 

Implicaties: 

• Grondrechten worden herijkt als gedeelde ruimte, niet als persoonlijke claim. 
• Recht en zorg worden onlosmakelijk verbonden. 

 

Artikel 69 

"Niemand mag uitgesloten worden van basisvoorzieningen: 
• Schoon water en lucht; 
• Gezonde voeding; 
• Zorgzame gemeenschap; 
• Betekenisvolle rust en culturele expressie." 

Uitleg: 

Basisvoorzieningen zijn breder dan enkel materiële noden: 

• Ook gemeenschap, rust en expressie zijn onmisbaar voor menselijk welzijn. 
• ‘Armoede’ is niet alleen financieel, maar ook sociaal en existentieel. 

Implicaties: 

• Gemeenschapszin wordt een publiek goed. 
• Staten hebben zorgplicht over betekenis en verbondenheid, niet alleen over geld. 

 

Artikel 70 

"Non-discriminatie geldt op basis van afkomst, levensovertuiging, genderidentiteit, 
leeftijd, lichamelijke variatie of anders-zijn. Diversiteit wordt gevierd als bron van 
veerkracht." 



Uitleg: 

Klassieke antidiscriminatieprincipes worden verrijkt met: 

• Lichamelijke variatie (aandacht voor validisme) 
• Anders-zijn als waarde, niet als afwijking 

Implicaties: 

• Diversiteit is niet alleen te tolereren, maar te vieren. 
• Beleidsvorming en communicatie moeten inclusief ontworpen zijn. 

 

Afdeling B: Ecologische en Morele Zorgplicht 

 

Artikel 71 

"Iedere burger heeft een ecologische zorgplicht: het actief bijdragen aan het herstel 
en de instandhouding van ecosystemen, zowel lokaal als globaal." 

Uitleg: 

Niet alleen de staat of bedrijven, maar iedere burger heeft een actieve ecologische 
taak. 

• Ecologie wordt een gedeeld project. 
• Herstelwerk is meer dan symbolisch: het is een maatschappelijke pijler. 

Implicaties: 

• Burgers worden mede-hoeders van het landschap. 
• Burgerschap = ecologisch handelen, niet alleen stemmen. 

 

Artikel 72 

"De zorgplicht geldt ook jegens: 
• Niet-menselijke wezens; 
• Landschappen, wateren, bossen en bodems; 
• Toekomstige generaties." 

Uitleg: 

De plicht strekt zich uit naar: 



1. Dieren en planten (als partners) 
2. Natuurlichamen (rivier, berg, bodem) 
3. De toekomst (onze nakomelingen) 

Implicaties: 

• Juridische verantwoordelijkheid overschrijdt de menselijke soort en het huidige 
moment. 

• Milieuschade is niet ‘extern’, maar een directe schending van je 
maatschappelijke plicht. 

 

Artikel 73 

"Deze zorgplicht wordt concreet via: 
• Participatie in collectieve herstelprojecten; 
• Morele afwegingen bij consumptie en mobiliteit; 
• Oefening in luisterend burgerschap." 

Uitleg: 

Zorgplicht is praktisch uitvoerbaar via drie vormen van actie: 

• Herstelprojecten (bijv. voedselbossen, rivierherstel) 
• Consumentenzorg (duurzaam kopen, reizen) 
• Luisterend burgerschap (meer luisteren dan zenden) 

Implicaties: 

• Politiek is ook hoe je consumeert en leeft. 
• Elke burger draagt bij via concrete keuzes. 

 

Artikel 74 

"Verwaarlozing van de zorgplicht wordt niet juridisch bestraft, maar leidt tot een 
reflectief hersteltraject, begeleid door gemeenschapskringen." 

Uitleg: 

Bij nalatigheid geen straf, maar: 

• Hersteltraject in gemeenschap 
• Via dialoog, rituelen en zorg, niet via boete of gevangenis 

 



Implicaties: 

• Herstel en transformatie zijn belangrijker dan schuld en straf. 
• Gemeenschappen krijgen verantwoordelijkheid voor ethische correctie. 

 

Afdeling C: Relationele Verantwoordelijkheden 

 

Artikel 75 

"Vrijheid is ingebed in verbondenheid. Er bestaat geen absolute autonomie, slechts 
wederzijdse afhankelijkheid." 

Uitleg: 

De klassieke notie van autonomie wordt vervangen door: 

• Relationele vrijheid: je bent vrij in relatie tot anderen 
• Erkenning van de sociale en ecologische matrix van elke beslissing 

Implicaties: 

• Vrijheid is geen afzondering, maar gedeeld ritme. 
• Ethiek wordt relationeel i.p.v. individualistisch. 

 

Artikel 76 

"Relationele verantwoordelijkheid betekent: 
• Eerlijk delen van middelen, tijd en aandacht; 
• Herstel van verbroken relaties; 
• Getuigen van andermans waarde en verhaal." 

Uitleg: 

Deze drie praktijken maken relationele verantwoordelijkheid concreet: 

1. Delen: Solidair gebruik van tijd, geld, energie 
2. Herstellen: Niet blijven hangen in breuken 
3. Getuigen: Elkaar echt zien en bevestigen 

Implicaties: 

• Politiek is ook relationeel handelen. 



• Gemeenschapsvorming is structureel verankerd in recht en plicht. 

 

Artikel 77 

"Verantwoordelijkheid wordt niet individueel afgedwongen, maar collectief 
gedragen. Elke gemeenschap onderhoudt een Ritueel van Wederzijdse Zorg 
(minimaal één keer per jaar)." 

Uitleg: 

Verantwoordelijkheid is geen isolerend proces, maar: 

• Collectief ritueel 
• Jaarlijkse reflectie over relaties, zorg en schuld 

Implicaties: 

• Rituelen krijgen een centrale plaats in sociaal weefwerk 
• Recht en spiritualiteit raken elkaar in het publieke domein 

 

Afdeling D: Grenzen en Aansprakelijkheid 

 

Artikel 78 

"Wanneer rechten worden misbruikt ten koste van gemeenschappen of 
ecosystemen, kan het recht tijdelijk worden opgeschort door: 
• een Cirkel van Wijsheid; 
• of een Zorgforum bestaande uit burgers, hoeders en getroffenen." 

Uitleg: 

Rechten zijn niet absoluut; bij misbruik: 

• Kan een tijdelijke beperking worden opgelegd 
• Door wijze raden en betrokkenen, niet door een externe autoriteit 

 

Implicaties: 

• Bescherming van gemeenschap tegen schadelijk gedrag 
• Aansprakelijkheid zonder strafrechtelijke logica 



 

Artikel 79 

"Herstelgericht rechtspraak vervangt het strafsysteem. Dit omvat: 
• Getuigenissen en vergeving; 
• Herstelprojecten; 
• Rituele verzoening in gemeenschap." 

Uitleg: 

Geen strafrecht, maar herstelrecht: 

• Focus op heling van relaties 
• Gemeenschap wordt betrokken bij verzoening 
• Vergeving en verantwoordelijkheid gaan samen 

Implicaties: 

• Rechtspraak wordt sociaal, relationeel en ritueel. 
• Daders en slachtoffers blijven deel van dezelfde gemeenschap. 

 

Artikel 80 

"Elke burger kan aangesproken worden op zijn of haar handelen binnen een 
systeem van spiegelende verantwoordelijkheid, niet van schuld." 

Uitleg: 

In plaats van schuld wordt gewerkt met: 

• Spiegeling: bewustzijn van impact 
• Responsiviteit: verantwoordelijkheid nemen voor eigen gedrag binnen het 

grotere geheel 

Implicaties: 

• Rechtssysteem wordt pedagogisch en transformatief. 
• De hele samenleving ontwikkelt ethisch bewustzijn, geen juridisch 

verdedigingsreflex. 

 

 

 



HOOFDSTUK 6 – ECONOMIE VAN HET GENOEG EN LEVENSONDERHOUD 

(Artikelen 81 t/m 95, verdeeld over vijf afdelingen) 

 

Afdeling A: Grondslagen van de Economie 

 

Artikel 81 

"De economie is een zorgstructuur, gericht op het onderhouden van leven in al zijn 
vormen. Groei is niet het doel – genoeg is het principe." 

Uitleg: 

De economie wordt hier fundamenteel hergedefinieerd als: 

• Zorgstructuur, niet winstmachine. 
• Gericht op onderhoud van leven, menselijk én niet-menselijk. 
• Groei is geen maatstaf meer; genoeg is de norm. 

Implicaties: 

• Economisch beleid wordt ondergeschikt aan ecologie en zorg. 
• ‘Meer’ wordt vervangen door ‘zorgzamer’. 

 

Artikel 82 

"Welvaart wordt gemeten in termen van: 
• Ecologische regeneratie; 
• Sociale rechtvaardigheid; 
• Innerlijke vervulling; 
• Culturele rijkdom en gedeeld ritme." 

Uitleg: 

Welvaart is niet langer geld- of BNP-gebaseerd. Nieuwe maatstaven zijn: 

1. Ecologische verbetering 
2. Sociale balans 
3. Zingeving en welzijn 
4. Cultureel ritme en betekenis 

 



Implicaties: 

• Alternatieve welvaartsindicatoren zoals GPI, Biodiversiteitsindex, Ritme-
indicator. 

• Economisch succes = herstel + verbondenheid. 

 

Artikel 83 

"Productie en consumptie worden afgestemd op de draagkracht van: 
• de Aarde; 
• lokale ecosystemen; 
• menselijke lichamen en relaties." 

Uitleg: 

Economische activiteit moet in evenwicht zijn met: 

• Planetaire grenzen 
• Lokale ecologie 
• Menselijke limieten (geen uitputting of burn-outs) 

Implicaties: 

• Grenzen aan productie en consumptie zijn constitutioneel. 
• Gezondheid van mens en planeet is economische randvoorwaarde. 

 

Afdeling B: Levensonderhoud en Arbeid 

 

Artikel 84 

"Iedereen heeft recht op betekenisvol levensonderhoud. Dit betekent: 
• Werk dat bijdraagt aan het grotere geheel; 
• Tijd voor rust, zorg en creativiteit; 
• Geen dwang tot overproductie of overwerk." 

Uitleg: 

Werk is geen plicht tot productie, maar een vorm van betekenisgeving. Daarbij hoort: 

• Zingeving 
• Balans met rust en zorg 
• Afschaffing van productiedwang 



Implicaties: 

• Arbeid wordt opnieuw gedefinieerd als zorgend handelen. 
• Zinloze banen of bullshit jobs worden actief ontmoedigd. 

 

 

Artikel 85 

"De werkweek is niet langer dan 20 uur. Iedere burger wordt uitgenodigd ook tijd te 
besteden aan: 
• Ritueel werk (bijv. seizoensvieringen); 
• Herstelwerk (bijv. ecologisch of relationeel); 
• Innerlijk werk (bijv. reflectie, studie, stilte)." 

Uitleg: 

Er wordt onderscheid gemaakt tussen: 

1. Betaald werk (max. 20 uur) 
2. Ritueel werk (gemeenschaps- en seizoenszorg) 
3. Herstelwerk (natuur, relaties) 
4. Innerlijk werk (persoonlijke ontwikkeling) 

Implicaties: 

• Economische waarde wordt toegekend aan niet-betaalde arbeid. 
• Levenskwaliteit staat centraal, niet arbeidsethos. 

 

Artikel 86 

"Werk wordt herverdeeld op basis van vermogen en levensfase. Ouderen, jongeren 
en herstellenden dragen op andere manieren bij aan de gemeenschap." 

Uitleg: 

Werkverdeling is relationeel en levensfasegericht. Iemand draagt bij wat hij/zij kan: 

• Ouderen: wijsheid, zorg, overdracht 
• Jongeren: creativiteit, verkenning 
• Herstellenden: rust, getuigenis 

 



Implicaties: 

• Geen universele werkdruk. 
• Zorg voor herstel en flexibiliteit is constitutioneel. 

 

Afdeling C: Ruil, Deel en Circulatie 

 

Artikel 87 

"Middelen worden gedeeld, niet gehamsterd. Bezit is tijdelijk en relationeel, nooit 
absoluut." 

Uitleg: 

Bezitsopvatting is tijdelijk en functioneel: 

• Wat je hebt, dient een doel in relatie met anderen. 
• Accumulatie omwille van controle of status is immoreel. 

Implicaties: 

• Circulaire systemen worden versterkt. 
• Eigendom ≠ macht, maar ≈ verantwoordelijkheid. 

 

Artikel 88 

"Er bestaan diverse vormen van waarde-uitwisseling, zoals: 
• Lokale ruilkringen; 
• Tijdbanken; 
• Wederkerige giftstructuren." 

Uitleg: 

De economie is meervoudig: 

• Niet alleen geld, maar ook tijd, zorg en ruil. 
• Gemeenschappen bepalen eigen waardesystemen. 

Implicaties: 

• Alternatieve economieën worden wettelijk ondersteund. 
• Tijd en zorg krijgen uitwisselingswaarde. 



 

Artikel 89 

"Geld is een middel tot wederkerigheid, niet tot macht. Gemeenschappen mogen 
eigen waardesystemen ontwerpen zolang ze zorgzaam, transparant en lokaal 
ingebed zijn." 

Uitleg: 

Geld is dienstbaar aan zorg, geen doel op zich: 

• Geen monopolie van centrale banken. 
• Lokale munten, waardetokens of ruilsystemen zijn legitiem. 

Implicaties: 

• Machtconcentratie via geldstromen wordt doorbroken. 
• Lokale autonomie in waardecreatie. 

 

Afdeling D: Herverdeling en Herstel 

 

Artikel 90 

"Rijkdom boven het niveau van 'genoeg' wordt periodiek herverdeeld. Dit gebeurt 
via: 
• Herverdelingsfeesten; 
• Structurele egalisatieprogramma’s; 
• Rituele offers." 

Uitleg: 

Overschotten worden feestelijk en ritueel gedeeld: 

• Geen verplichte belasting, maar culturele praktijk van genoeg. 
• Gemeenschappen vieren rechtvaardigheid. 

Implicaties: 

• Armoedebestrijding wordt cultureel ingebed. 
• Herverdeling is geen verlies, maar ritueel van verbondenheid. 



 
 
Artikel 91 

"Armoede wordt niet bestreden met hulp, maar met structurele toegang tot 
betekenisvolle rollen, middelen en gemeenschap." 

Uitleg: 

Geen ‘charity-model’, maar structureel herstel van betekenis en participatie: 

• Werk, gemeenschap, toegang tot bronnen 
• Armoede = uitsluiting van zingeving 

Implicaties: 

• Geen afhankelijkheid van hulp. 
• Inclusie via rol en relatie, niet via geld. 

 

Artikel 92 

"Wanneer economische schade is toegebracht aan mensen of natuur, is herstel 
verplicht. Herstel wordt bepaald in dialoog met de getroffenen." 

Uitleg: 

Herstel = persoonlijk, relationeel en gezamenlijk bepaald: 

• Geen abstracte schadevergoeding. 
• Gesprek en co-creatie met slachtoffers 

Implicaties: 

• Economie is verantwoordelijk voor haar ecologische en sociale impact. 
• Juridisch herstel wordt gevoed door dialoog. 

 

Afdeling E: Grond, Huizen en Middelen van Leven 

 

Artikel 93 

"Grond is van niemand. Zij wordt beheerd in vertrouwen door hoeders ten dienste 
van het grotere leven." 



Uitleg: 

Grondbezit wordt afgeschaft als eigendomsconcept: 

• Beheer = verantwoordelijkheid 
• Hoeders = mensen of gemeenschappen die voor land zorgen 

Implicaties: 

• Landroof en speculatie worden illegitiem. 
• Plaats-verbondenheid krijgt voorrang boven winst. 

 

Artikel 94 

"Ieder mens heeft recht op een plek op aarde: een huis, een tuin, een bedding. Dit 
recht is onvervreemdbaar en niet te koop." 

Uitleg: 

Wonen is een bestaansrecht, geen handelsobject: 

• Iedereen heeft recht op grond onder voeten 
• Geen vastgoed als kapitaalobject 

Implicaties: 

• Woonzekerheid als grondrecht 
• Woningspeculatie wordt illegaal 

 

Artikel 95 

"Er mag geen winst gemaakt worden op basisbehoeften als: 
• Wonen; 
• Voedsel; 
• Energie; 
• Gezondheid; 
• Onderwijs." 

Uitleg: 

Deze vijf bestaansmiddelen zijn uitgesloten van winstmaximalisatie: 

• Het zijn rechten, geen markten 
• Toegankelijkheid primeert boven economische logica 



Implicaties: 

• Privatisering van zorg, energie of onderwijs is ongrondwettelijk 
• Coöperatief beheer van vitale systemen 

 

HOOFDSTUK 7 – WERELDRELATIES EN VREDESGEMEENSCHAP 

(Artikelen 96 t/m 104, verdeeld over drie afdelingen) 

 

Afdeling A: Verbondenheid met de Wereld 

 

Artikel 96 

"De Sympacratie erkent zich als deel van een onderling afhankelijke 
wereldgemeenschap van mensen, volken, levensvormen en ecosystemen." 

Uitleg: 

De Sympacratie ziet zichzelf niet als een natiestaat, maar als onderdeel van een groter 
geheel: 

• Erkenning van interdependentie (tussen mens, dier, cultuur, klimaat). 
• Politieke identiteit is relationeel, niet nationalistisch. 

Implicaties: 

• Internationale betrekkingen worden gevoerd vanuit zorg en verbinding. 
• Nationale belangen zijn ondergeschikt aan planetaire solidariteit. 

 

Artikel 97 

"De grenzen van de Sympacratie zijn permeabel en levend. Ze beschermen het 
kwetsbare, maar sluiten het andere niet uit." 

Uitleg: 

Grenzen zijn niet absoluut of vijandgericht: 

• Ze ademen: veranderen met tijd, cultuur, ecologie. 
• Ze beschermen wat kwetsbaar is, zonder xenofobie. 



Implicaties: 

• Grensbeleid richt zich op zorg, niet op uitsluiting. 
• Migratie, cultuurstromen en hulp zijn geen bedreiging, maar onderdeel van 

wederkerigheid. 

 

Artikel 98 

"Wereldrelaties worden niet gebaseerd op macht, bezit of ideologie, maar op: 
• Wederzijdse zorg; 
• Culturele nieuwsgierigheid; 
• Ecologische solidariteit." 

Uitleg: 

Diplomatie is niet gebaseerd op dominantie of geopolitiek, maar op: 

1. Zorg: verantwoordelijkheid naar de ander 
2. Nieuwsgierigheid: culturele ontmoeting i.p.v. misverstand 
3. Ecologie: samenwerking rondom gedeelde ecosystemen 

Implicaties: 

• Internationale verdragen worden herzien op basis van zorg en biodiversiteit. 
• Buitenlandse betrekkingen zijn sociaal-ecologisch verankerd. 

 

Afdeling B: Vrede als Praktijk 

 

Artikel 99 

"Vrede is geen toestand, maar een actieve praktijk van: 
• Luisteren; 
• Verzoening; 
• Conflicttransformatie." 

Uitleg: 

Vrede is niet afwezigheid van oorlog, maar: 

• Actieve oefening in relaties, erkenning en heling. 
• Structurele integratie van conflictbemiddeling in bestuur en gemeenschap. 



Implicaties: 

• Diplomatie is niet enkel voor ministers, maar ook voor burgers. 
• Conflict = uitnodiging tot groei, geen excuus voor geweld. 

 

Artikel 100 

"De Sympacratie kent geen strijdmacht, leger of gewapende macht. Defensie wordt 
georganiseerd via: 
• Netwerken van diplomatieke verwantschap; 
• Burgerlijke weerbaarheid; 
• Oefeningen in collectieve zorg." 

Uitleg: 

Geen klassiek leger, maar een cultureel-emotionele defensie: 

• Diplomatie als primaire bescherming 
• Burgerkracht en veerkrachtige gemeenschappen 
• Zorgpraktijken als preventie van geweld 

Implicaties: 

• Geen investeringen in wapens, maar in relaties en empathie. 
• Oorlogslogica wordt structureel vervangen door vredeslogica. 

 

Artikel 101 

"Kinderen worden niet voorbereid op strijd, maar op vredesbewustzijn. Onderwijs 
bevat: 
• Intercultureel luisteren; 
• Traumaheling; 
• Conflictvaardigheden." 

Uitleg: 

Vredesvorming begint in het onderwijs: 

• Empathisch luisteren 
• Omgaan met trauma 
• Constructieve conflictoplossing 

 



Implicaties: 

• Opgroeien = oefenen in vrede, niet in concurrentie. 
• Onderwijscurricula worden relationeel, traumasensitief en intermenselijk. 

 

Afdeling C: Mondiale Gemeenschap en Aardecharters 

 

Artikel 102 

"De Sympacratie onderschrijft elk handvest, verdrag of verbond dat gericht is op: 
• Klimaatverantwoordelijkheid; 
• Biodiversiteitsherstel; 
• Decolonisatie en rechtvaardigheid." 

Uitleg: 

De staat verbindt zich actief aan: 

1. Klimaatinitiatieven (bijv. Parijs-akkoord) 
2. Herstel van natuur (re-wilding, biodiversiteit) 
3. Postkoloniale rechtvaardigheid (erkenning + herstel) 

Implicaties: 

• Actieve deelname aan mondiale rechtvaardigheidsprocessen. 
• Internationale solidariteit als plicht, niet als liefdadigheid. 

 

Artikel 103 

"Internationale samenwerking wordt gevoed via: 
• Rituele diplomatie (bijv. seizoensambassades); 
• Grensoverschrijdende burgerdialogen; 
• Kunst, pelgrimage en collectieve rouw." 

Uitleg: 

Internationale relaties zijn cultureel-ritueel i.p.v. juridisch-mechanisch: 

• Seizoensgebonden ambassadebezoeken 
• Burgerdialoog over landsgrenzen heen 
• Kunst en rouw als taal voor verbondenheid 



Implicaties: 

• Diplomatie is levend, ervaringsgericht en gemeenschapsvormend. 
• Nieuwe vormen van internationale ontmoeting worden institutioneel erkend. 

 

Artikel 104 

"De stem van de Aarde wordt gehoord in elke mondiale beslissing. Diplomatieke 
delegaties bevatten altijd: 
• Ecologische hoeders; 
• Spirituele getuigen; 
• Jeugdvertegenwoordiging." 

Uitleg: 

Elke internationale vertegenwoordiging moet: 

• De natuur spreken (via hoeders) 
• De ziel horen (via spirituele getuigen) 
• De toekomst betrekken (via jongeren) 

Implicaties: 

• Diplomatie wordt transgenerationeel en meer-dan-menselijk. 
• De aarde heeft een vaste zetel aan de onderhandelingstafel. 

 

HOOFDSTUK 8 – RECHT, HELING EN GERECHTIGHEID 

(Artikelen 105 t/m 119, verdeeld over vijf afdelingen) 

 

Afdeling A: Grondslagen van Rechtvaardigheid 

 

Artikel 105 

"Gerechtigheid is in de Sympacratie gericht op het herstellen van relaties, niet op 
het bestraffen van overtreders." 

 

 



Uitleg: 

De centrale doelstelling van recht is herstel, niet straf. Waar conventionele systemen 
gericht zijn op vergelding, draait Sympacratisch recht om: 

• Relatieherstel tussen betrokkenen 
• Gemeenschapsheling 

Implicaties: 

• Geen gevangenissen of boetes als standaardreactie. 
• Rechtspraak focust op proces, ontmoeting en wederzijds begrip. 

 

Artikel 106 

"De rechtsorde van de Sympacratie is gebaseerd op: 
• Herstelrecht (restorative justice); 
• Trauma-sensitieve afhandeling; 
• Wederzijds luisteren." 

Uitleg: 

De rechtspraak is gebouwd op: 

1. Herstelrecht: focus op schade erkennen en herstellen 
2. Traumasensitiviteit: begrip voor kwetsuren, ook bij daders 
3. Wederzijds luisteren: rechtspraak als gedeeld verhaal 

Implicaties: 

• Emotionele intelligentie is juridisch essentieel. 
• Elke zaak is een kans tot transformatie. 

 

Artikel 107 

"Rechtspraak erkent het moreel groeipotentieel van iedere burger, ongeacht daad, 
achtergrond of context." 

Uitleg: 

Iedereen – ook de dader – blijft moreel groeibaar. 

• Geen definitieve veroordeling van de persoon. 
• Focus op verantwoordelijkheid en ontwikkeling. 



Implicaties: 

• Recht wordt pedagogisch. 
• Schuld is geen identiteit, maar een aanleiding tot groei. 

 

Afdeling B: De Helingskamers 

 

Artikel 108 

"In plaats van rechtbanken kent de Sympacratie Helingskamers – intersubjectieve 
fora waarin betrokkenen in dialoog gaan onder begeleiding van ethisch getrainde 
moderators." 

Uitleg: 

Helingskamers vervangen rechtbanken: 

• Geen autoritair oordeel, maar dialoog tussen betrokkenen 
• Onder begeleiding van reflectieve en ethisch geschoolde moderators 

Implicaties: 

• Recht is co-creatie. 
• Gerechtigheid is een ontmoeting, niet een uitspraak van bovenaf. 

 

Artikel 109 

"Elke Helingskamer bestaat uit: 
• De betrokkenen (getroffen en betrokkene); 
• Een Moderator voor Morele Dialoog; 
• Twee Burgers uit de Leefwereld van beide partijen; 
• Een lid van de Reflectieve Raad als waarnemer." 

Uitleg: 

Samenstelling is bewust relationeel: 

• Niet-professionele burgers als peers 
• Reflectieve Raad als ethische waarborg 
• Leefwereldrepresentatie voor context 

 



Implicaties: 

• Lokale en menselijke rechtspraak 
• Burgers dragen actief bij aan gerechtigheid 

 

Artikel 110 

"Uitspraak van de Helingskamer is bindend mits: 
• Alle betrokkenen ermee instemmen; 
• De Reflectieve Raad geen morele bezwaren uitspreekt." 

Uitleg: 

Geen eenzijdig oordeel: bindendheid ontstaat door instemming. 

• Reflectieve toetsing als ethisch anker 
• Vrijwilligheid en morele consistentie zijn voorwaarden 

Implicaties: 

• Consensueel rechtssysteem 
• Geen overmacht, maar overeenstemming 

 

Afdeling C: Bescherming van het Kwetsbare 

 

Artikel 111 

"Kwetsbare groepen (kinderen, mensen met cognitieve beperkingen, ecologische 
entiteiten, sociaal geïsoleerden) worden in iedere rechtsgang bijgestaan door een 
Leefwereldhoeder." 

Uitleg: 

Kwetsbaren krijgen structurele vertegenwoordiging: 

• Leefwereldhoeders zijn beschermers met moreel mandaat 
• Ook natuur en sociaal geïsoleerden vallen hieronder 

Implicaties: 

• Rechtspraak wordt inclusief en beschermend 
• Juridische ongelijkheid wordt proactief hersteld 



 

Artikel 112 

"Daders met een geschiedenis van trauma, armoede of uitsluiting worden begeleid 
met het oog op herstel en transformatie, niet op uitsluiting of opsluiting." 

Uitleg: 

Schuldige ≠ kwaadaardig. Herkomst van gedrag wordt erkend: 

• Begeleiding, geen afstraffing 
• Weg van verharding, richting genezing 

Implicaties: 

• Strafrecht wordt zorgtraject 
• Dader is tegelijk deelnemer en hersteller 

 

Artikel 113 

"Er bestaat geen levenslange gevangenisstraf in de Sympacratie. Tijdelijke 
afzondering is enkel toegestaan ter bescherming en herstel, met permanente 
herbeoordeling." 

Uitleg: 

Gevangenissen worden afgeschaft als vergelding: 

• Afzondering mag alleen als bescherming en rust 
• Herbeoordeling is verplicht: status is nooit definitief 

Implicaties: 

• Straf is tijdelijk en doelgericht 
• Permanente uitsluiting is immoreel 

 

Afdeling D: Gemeenschapsverantwoordelijkheid 

 

 

 



Artikel 114 

"Een misdaad wordt nooit louter aan een individu toegeschreven, maar aan een 
verstoord web van relaties, opvoeding, systeemdruk en maatschappelijke 
context." 

Uitleg: 

Er is geen individueel schuldmodel: daden ontstaan in netwerken van: 

• Relaties 
• Cultuur 
• Systeemdruk 

Implicaties: 

• Recht = reflectie op samenleving 
• Schuld = gedeeld proces van bewustwording 

 

Artikel 115 

"Elke uitspraak in een Helingskamer bevat: 
• Een persoonlijke herstelafspraak; 
• Een gemeenschapsleeropdracht; 
• Een ecologische reflectie (indien relevant)." 

Uitleg: 

Elke uitspraak is meerdimensionaal: 

1. Persoonlijk herstel (daad & relatie) 
2. Gemeenschappelijke leer (systeemreflectie) 
3. Ecologische dimensie (bij schade aan natuur) 

Implicaties: 

• Rechterlijke uitspraken zijn leerzaam voor hele gemeenschap 
• Herstel wordt collectief gedragen 

 

Artikel 116 

"Publieke erkenning van schuld wordt aangemoedigd, maar nooit afgedwongen. 
Vergeving wordt gezien als vrijwillige daad van relationele wijsheid." 



Uitleg: 

Geen verplichte excuses: 

• Schuld erkennen is waardevol, maar moet vrijwillig zijn 
• Vergeving is een relationele gave, geen juridisch product 

Implicaties: 

• Recht zonder manipulatie 
• Vertrouwen en verzoening krijgen hun plek als innerlijke processen 

 

Afdeling E: Symbolisch Recht en Ritueel Herstel 

 

Artikel 117 

"Rituelen, kunst en gemeenschapshandelingen zijn legitieme vormen van 
juridische expressie en kunnen deel uitmaken van de gerechtelijke uitkomst." 

Uitleg: 

Niet alleen woorden of wetten spreken recht, maar ook: 

• Kunst 
• Rituelen 
• Symbolische handelingen 

Implicaties: 

• Rechtspraak als betekenispraktijk 
• Recht raakt aan kunst, lichaam, gemeenschap 

 

Artikel 118 

"Elke Helingskamer heeft de mogelijkheid tot: 
• Rituele verzoeningsceremonies; 
• Herdenkingsgebaren; 
• Creatieve herstelopdrachten (poëzie, dans, tuinwerk, enz.)." 

Uitleg: 

Herstel kan vorm krijgen in: 



• Ceremonies (ritueel werk) 
• Symbolen (gedichten, planten, monumenten) 
• Kunstzinnig handelen (dans, muziek, tekenen) 

Implicaties: 

• Recht wordt geësthetisch en belichaamd 
• Schadeherstel wordt meerlagig en betekenisvol 

 

Artikel 119 

"Recht wordt niet alleen gesproken, maar gemaakt – als proces van collectieve 
betekenisgeving. Elke rechtszaak is een kans tot gemeenschapsgroei." 

Uitleg: 

Recht is niet iets dat afgekondigd wordt, maar ontstaat in ontmoeting: 

• Elke zaak = kans op verdieping en herverbinding 
• Gemeenschap groeit via de wijze waarop ze omgaat met conflict 

Implicaties: 

• Rechtspraak is een vorm van samenlevingskunst 
• Juridische processen bouwen aan sociale veerkracht 

 

HOOFDSTUK 9 – TECHNOLOGIE, DATA EN DIGITALE AUTONOMIE 

(Artikelen 120 t/m 134, verdeeld over vijf afdelingen) 

 

Afdeling A: Fundamentele Digitale Waarden 

 

Artikel 120 

"Technologie dient het leven en mag het nooit overheersen. Digitale systemen zijn 
ondergeschikt aan menselijke waardigheid, natuurlijke balans en collectieve 
autonomie." 

 



Uitleg: 

De relatie tot technologie is dienend en niet leidend. Technologie: 

• Is geen neutraal instrument, maar moet ethisch worden ontworpen. 
• Moet ondergeschikt zijn aan menselijke waarden en ecologische grenzen. 

Implicaties: 

• AI mag nooit beslissingsmacht krijgen zonder menselijke toetsing. 
• Efficiëntie of winst mag geen rechtvaardiging zijn voor menselijke of ecologische 

schade. 

 

Artikel 121 

"Digitale autonomie is een grondrecht. Iedere burger heeft recht op: 
• Transparantie van algoritmes; 
• Toegang tot zijn/haar/hun eigen data; 
• De mogelijkheid om digitaal te zwijgen." 

Uitleg: 

Drie fundamentele pijlers van digitale vrijheid: 

1. Zichtbaarheid van algoritmes 
2. Eigenaarschap over je gegevens 
3. Recht op offline-zijn of onmeetbaarheid 

Implicaties: 

• Platforms moeten hun werking begrijpelijk maken. 
• Niemand mag verplicht worden digitaal te participeren. 

 

Artikel 122 

"Data zijn geen bezit, maar relationele afdrukken. Ze worden behandeld met 
dezelfde zorg als persoonlijke verhalen of familiegeschiedenissen." 

Uitleg: 

Data zijn relationeel, niet commercieel: 

• Een dataset bevat meer dan informatie: het is identiteit, verbondenheid, 
geschiedenis. 



• Wordt dus behandeld met respect en toestemming. 

Implicaties: 

• Datahandel zonder bewuste toestemming is moreel en juridisch onhoudbaar. 
• Digitale ethiek wordt gelijkgesteld aan persoonlijke integriteit. 

 

Afdeling B: Algoritmische Transparantie en Collectieve Controle 

 

Artikel 123 

"Alle algoritmes die gebruikt worden in publieke dienstverlening zijn openbaar en 
begrijpelijk geformuleerd. Zogenaamde ‘zwarte dozen’ zijn verboden." 

Uitleg: 

Geen gesloten algoritmes meer in het publieke domein: 

• Logica en werking moeten uitlegbaar zijn 
• Burgers moeten begrijpen waarom en hoe beslissingen worden genomen 

Implicaties: 

• Transparantieplicht voor overheid en aanverwante AI-leveranciers 
• Black-box AI wordt juridisch onmogelijk 

 

Artikel 124 

"Een Digitale Raad waakt over de ethiek van kunstmatige intelligentie en 
datasystemen. Deze Raad bestaat uit: 
• Techneuten; 
• Filosofen; 
• Burgers; 
• Natuurbewuste ontwerpers." 

Uitleg: 

De Digitale Raad is een interdisciplinair toezichtorgaan: 

• Geen technische silo, maar integratie van techniek, filosofie, ethiek en 
natuurdenken 

• Burgers zijn structureel medeverantwoordelijk 



Implicaties: 

• AI-governance wordt democratisch, ecologisch en reflectief 
• Geen AI zonder mens- en planeetgerichte toetsing 

 

Artikel 125 

"Burgers kunnen op elk moment een “digitale terugroepactie” starten indien zij 
vermoeden dat een systeem: 
• Discrimineert; 
• Autonomie schendt; 
• Ecologische schade faciliteert." 

Uitleg: 

Burgercontrole is ingebouwd in het systeem: 

• Disfunctionerende algoritmes kunnen door burgers gepauzeerd of herzien 
worden 

• Niet alleen experts, maar ook gewone mensen mogen en moeten ingrijpen 

Implicaties: 

• Macht van algoritmes wordt structureel begrensd 
• Collectieve bewaking van digitale rechtvaardigheid 

 

Afdeling C: Het Recht op Digitaal Stil Zijn 

 

Artikel 126 

"Iedere burger heeft het recht om onmeetbaar te blijven. Digitale afwezigheid wordt 
gerespecteerd als een volwaardige levenskeuze." 

Uitleg: 

De keuze om níét digitaal te zijn wordt erkend als legitiem: 

• Onmeetbaarheid is vrijheid 
• Zelfbeschikking geldt ook voor aanwezigheid in het digitale domein 

 



Implicaties: 

• Offline zijn is een erkende, beschermde status 
• Toegang tot rechten mag niet afhangen van digitale participatie 

 

Artikel 127 

"Instemming voor digitale tracking moet expliciet, herroepbaar en contextueel zijn. 
Stilzwijgende toestemming is ongeldig." 

Uitleg: 

Toestemming voor tracking moet: 

• Expliciet (duidelijk uitgesproken) 
• Herroepbaar (je mag op elk moment van mening veranderen) 
• Contextueel (specifiek voor situatie X, niet automatisch voor alles) 

Implicaties: 

• Cookiewalls en algemene voorwaarden zijn juridisch kwetsbaar 
• Digitale ethiek krijgt prioriteit boven gebruikersgemak 

 

Artikel 128 

"Digitale detox-plekken worden door de gemeenschap voorzien. Deze zijn vrij van 
straling, schermen en digitale signalen." 

Uitleg: 

Recht op digitale rust wordt fysiek gerealiseerd: 

• Lokale 'witte zones' of 'stiltezones' 
• Technologievrije ruimtes worden collectief gedragen 

Implicaties: 

• Gemeenten of gemeenschappen moeten digitale afwezigheid faciliteren 
• Rust, stilte en onverbondenheid worden een collectief goed 

 

 



Afdeling D: Technologie in Dienst van Sympathie 

 

Artikel 129 

"Technologie die sympathie, collectieve intelligentie en helende interacties 
versterkt, krijgt voorrang in financiering en onderzoek." 

Uitleg: 

Niet alle technologie is wenselijk. De voorkeur gaat uit naar technologie die: 

• Verbindt 
• Collectieve wijsheid vergroot 
• Heling en empathie ondersteunt 

Implicaties: 

• Financiering van tech moet ethisch getoetst worden 
• 'Kille' of controlerende technologieën krijgen geen publieke steun 

 

Artikel 130 

"Digitale toepassingen in onderwijs, zorg en democratie worden geëvalueerd op: 
• Relationele verrijking; 
• Innerlijke rust; 
• Aandachtsgelijkheid." 

Uitleg: 

Drie toetsstenen voor digitale toepassingen: 

1. Versterkt het relaties? 
2. Bevordert het rust en concentratie? 
3. Behandelt het elke burger gelijkwaardig qua aandacht? 

Implicaties: 

• Technologische innovatie moet bijdragen aan kwaliteit van aandacht en 
ontmoeting 

• Aandacht wordt een meetinstrument, niet alleen data 

 

 



Artikel 131 

"Big data wordt enkel ingezet ten dienste van het collectieve welzijn, niet voor 
winstmaximalisatie, gedragssturing of surveillancedoeleinden." 

Uitleg: 

Data-analyse is toegestaan, maar alleen als: 

• Het ten dienste van het algemeen belang gebeurt 
• Het niet wordt gebruikt voor manipulatie of controle 

Implicaties: 

• Reclame-gedreven tracking en gedragssturing is illegitiem 
• Data ≠ machtsmiddel, maar zorgmiddel 

 

Afdeling E: Ecotechnologie en Digitale Biotopen 

 

Artikel 132 

"Technologie wordt ontwikkeld in harmonie met ecologie. De voetafdruk van 
digitale infrastructuur wordt systematisch gemeten en beperkt." 

Uitleg: 

De ecologische impact van tech wordt: 

• Actief berekend 
• Beperkt waar nodig 
• Gekoppeld aan ecologische waarden 

Implicaties: 

• Digitale infrastructuur moet duurzaam zijn 
• Ecologische belasting = toetssteen voor techgroei 

 

Artikel 133 

"Iedere regio mag een Digitale Biotoop inrichten waarin technologie zich ontwikkelt 
in dialoog met lokale gebruiken, materialen en waarden." 



Uitleg: 

Digitale Biotopen = lokale, ethische innovatiezones 

• Ontwikkeling van tech vanuit dialoog met cultuur en ecologie 
• Geen universele modellen, maar situatieve innovaties 

Implicaties: 

• Technologie wordt plaatsgebonden en cultureel gevoed 
• Diversiteit in ontwerp is een vereiste 

 

Artikel 134 

"Technologische innovatie is pas succesvol als ze: 
• Levenskwaliteit verhoogt; 
• Innerlijke ruimte opent; 
• De natuurlijke wereld versterkt." 

Uitleg: 

Succes wordt niet gedefinieerd in winst, maar in: 

1. Betere levenskwaliteit 
2. Ruimte voor reflectie 
3. Herstel of versterking van natuur 

Implicaties: 

• Innovatie wordt kwalitatief en moreel beoordeeld 
• "High tech" zonder zingeving is geen vooruitgang 

 

HOOFDSTUK 10 – INTERNATIONALE RELATIES EN PLANETAIRE RECHTVAARDIGHEID 

(Artikelen 135 t/m 149, verdeeld over drie afdelingen) 

 

Afdeling A: Mondiale Solidariteit 

 

 



Artikel 135 

"De Sympacratie erkent de aarde als gedeeld thuis. Elk land, volk, ecosysteem of 
cultuur heeft recht op bestaanszekerheid en soeverein medeleven." 

Uitleg: 

De aarde is geen eigendom, maar een gedeeld leefgebied: 

• Elk wezen of cultuurvorm heeft bestaansrecht 
• Soeverein medeleven betekent: autonomie én verbonden zorg 

Implicaties: 

• Mondiaal beleid is geen machtsspel, maar zorgnetwerk 
• Rechtvaardigheid wordt horizontaal verdeeld 

 

Artikel 136 

"Internationale rechtvaardigheid vereist: 
• Herverdeling van hulpbronnen; 
• Herstel van koloniale schade; 
• Evenwichtige toegang tot technologie, kennis en bescherming." 

Uitleg: 

Erkenning van historische en structurele ongelijkheid via: 

1. Materiële herverdeling 
2. Herstel van koloniaal onrecht 
3. Gelijke toegang tot essentiële middelen 

Implicaties: 

• Rijke regio’s hebben structurele verplichtingen 
• Ontwikkelingshulp wordt vervangen door relatieherstel 

 

Artikel 137 

"Migratie wordt erkend als recht, noodzaak én bijdrage. Geen mens is illegaal; elke 
beweging draagt een verhaal van hoop of overleving." 

 



Uitleg: 

Migratie is geen dreiging maar: 

• Een bestaansrecht 
• Een symptoom van onrecht 
• Een drager van menselijke waarde 

Implicaties: 

• Geen criminalisering van vluchtelingen 
• Migratiebeleid is gericht op integratie en relatie, niet op afweer 

 

Afdeling B: Planetaire Samenwerking 

 

Artikel 138 

"De Sympacratie neemt actief deel aan: 
• Klimaatconvenanten; 
• Biodiversiteitsverdragen; 
• Mondiale voedselveiligheidsnetwerken." 

Uitleg: 

De staat is initiatiefnemer en deelnemer in planetaire zorgnetwerken: 

• Structurele inzet voor klimaat, natuur, voedselsoevereiniteit 

Implicaties: 

• Buitenlands beleid = ecologisch medebestuur 
• Internationale solidariteit is geen uitzondering, maar structureel 

 

Artikel 139 

"De Sympacratie erkent inheemse volkeren, leefgemeenschappen en ecologische 
culturen als mondiale erfgoeddragers en leiders in duurzaamheid." 

Uitleg: 

Inheemse kennis en levenswijzen zijn: 



• Gelijkwaardig en richtinggevend 
• Bronnen van planetaire wijsheid 

Implicaties: 

• Inheemse delegaties worden gehoord bij mondiale beslissingen 
• ‘Primitive’ wordt vervangen door profeet van het ecologische evenwicht 

 

Artikel 140 

"Militaire samenwerking of wapenhandel is grondwettelijk uitgesloten. Veiligheid 
wordt georganiseerd via ecologische stabiliteit, diplomatie en cultuuruitwisseling." 

Uitleg: 

Definitieve afwijzing van militaire economie: 

• Geen export, geen deelname aan gewapende coalities 
• Veiligheid via voeding, wederzijdsheid, erkenning 

Implicaties: 

• Economie wordt losgekoppeld van conflictindustrie 
• Buitenlandbeleid is vredesgestuurd 

 

Artikel 141 

"Mondiale crises (klimaat, pandemieën, oorlog, massavlucht) worden aangepakt 
via burgerallianties, lokale veerkracht, en planetaire rituelen van rouw, hoop en 
herstel." 

Uitleg: 

Crisisbeheer = meer dan beleid: 

• Ritueel en rouw krijgen een officiële plek 
• Burgerkracht is eerste respons 

Implicaties: 

• Samenleving is crisisbestendig door verbondenheid, niet controle 
• Internationale samenwerking gebeurt ook op spiritueel vlak 

 



Afdeling C: De Stem van de Aarde 

 

Artikel 142 

"De Aarde is erkend als een soeverein subject in het internationale recht. Elke 
ecosystemische schending is juridisch aanklaagbaar." 

Uitleg: 

• De Aarde krijgt volwaardige rechtsstatus 
• Milieuschade = juridische misdaad tegen een rechtspersoon 

Implicaties: 

• Internationale rechtspraak moet ecologisch worden hervormd 
• Staten kunnen aangeklaagd worden door ecosystemen 

 

Artikel 143 

"Internationale rechtbanken erkennen de rechten van wateren, bossen, dieren, 
oceanen en wind als zelfstandige entiteiten." 

Uitleg: 

Natuurlichamen krijgen internationale rechtspersoonlijkheid: 

• Ze mogen vertegenwoordigd worden 
• Hun rechten zijn afdwingbaar 

Implicaties: 

• De natuur is geen object, maar actor in het recht 
• Nieuwe juridische modellen ontstaan rond natuurlijke stemmen 

 

Artikel 144 

"De Stem van de Aarde wordt institutioneel vertegenwoordigd in: 
• De Wereldraad van Ecologische Rechtvaardigheid; 
• De Planetair-Culturele Raad; 
• De Internationale Rituelen van Herstel." 

 



Uitleg: 

Deze drie organen verankeren de Aarde in wereldbestuur: 

1. Ecologische rechtspraak op wereldniveau 
2. Culturele uitwisseling en zorg 
3. Rituelen van herstel (denk aan rouw voor verdwenen soorten) 

Implicaties: 

• Ritueel, recht en natuur versmelten tot één geopolitiek weefsel 
• Aarde is stemhebbend op planetaire schaal 

 

Artikel 145 

"De Sympacratie draagt actief bij aan de creatie van een Planetaire Grondwet 
waarin: 
• Grenzen hertekend worden op ecologische gronden; 
• Macht wordt gedeeld tussen mens en natuur; 
• Recht wordt gevoed door empathie en verbondenheid." 

Uitleg: 

Een toekomstvisie: een grondwet voor de hele aarde waarin: 

• Grenzen niet nationaal maar ecologisch zijn 
• Macht gedeeld wordt met natuur 
• Recht gegrond is in empathie 

Implicaties: 

• Internationale orde wordt hertekend rond leven in plaats van staat 
• Menselijke suprematie wordt vervangen door planetaire co-evolutie 

 

Artikel 146 

"De mensheid is geen kroon op de schepping, maar deelnemer aan het leven. Deze 
grondhouding vormt de morele basis van alle wereldrelaties." 

Uitleg: 

Antropocentrisme wordt verlaten: 

• Mens = deelgenoot, geen heerser 



• Alle beleid is gebaseerd op nederigheid en participatie 

Implicaties: 

• Wereldorde herijkt haar mensbeeld 
• Filosofie en spiritualiteit zijn richtinggevend voor internationaal handelen 

 

Artikel 147 

"Geen rechtvaardigheid zonder schoonheid, geen vrede zonder poëzie. Kunst is de 
drager van wereldvrede en planetaire heling." 

Uitleg: 

Kunst is niet decoratie, maar structureel fundament van vrede: 

• Kunstvormen dragen bij aan heling 
• Poëzie = politiek instrument van verbinding 

Implicaties: 

• Diplomatie bevat kunstambassades, poëtische verdragen 
• Oorlog wordt niet alleen juridisch, maar ook esthetisch voorkomen 

 

Artikel 148 

"Planetaire gerechtigheid wordt gemeten aan: 
• Het herstel van vernietigde leefgebieden; 
• Het welzijn van de meest kwetsbaren; 
• De rust in de harten van toekomstige kinderen." 

Uitleg: 

Drie maatstaven voor echte wereldvrede: 

1. Herstel van aarde 
2. Zorg voor kwetsbaren 
3. Toekomstige generaties zonder angst 

Implicaties: 

• Indicatoren voor rechtvaardigheid worden ecologisch en spiritueel 
• Toekomstvisies sturen het heden 



 

Artikel 149 

"De Grondwet van de Sympacratie eindigt niet, maar keert cyclisch terug in ritueel, 
reflectie en herziening. Zij is levend, niet gesloten." 

Uitleg: 

Dit slotartikel maakt de grondwet open, ritmisch en veranderbaar: 

• Niet statisch, maar levend document 
• Grondwet wordt jaarlijks besproken in gemeenschap en ritueel 

Implicaties: 

• Geen dogma, maar dialoog 
• Recht en samenleving groeien samen 

Terminologie 

Terminologie bij de Grondwet van de Sympacratie 

 

Sympacratie 

Een polyfone, leefwereldgerichte republiek waarin het bestuur gedeeld wordt door 
burgers, leefwerelden, ecologische entiteiten en reflectieve organen. De staat is 
relationeel, ecologisch, cyclisch en gebaseerd op wederzijdse zorg. 

 

Leefwereld 

Een thematische sfeer van ervaring, betekenis en praktijk – zoals zorg, voedsel, ritueel, 
technologie of onderwijs – waarbinnen burgers zich kunnen organiseren en 
vertegenwoordigd worden. 

 

Mozaïek 

Een decentrale, thematische burgervergadering die beleid ontwikkelt en uitvoert binnen 
een specifieke leefwereld. Mozaïeken vervangen politieke partijen en vormen de kern 
van de Sympacratische besluitvorming. 

 



Reflectieve Raad 

Een onafhankelijk orgaan dat toeziet op de morele, relationele en ecologische integriteit 
van wetten, beleid en maatschappelijke structuren. Bestaat uit burgers met 
aantoonbare wijsheid, zorgervaring en ethisch vermogen. 

 

Nationale Burgerraad 

Een tijdelijk geloot orgaan van 500 burgers dat wetgeving toetst, dialogen initieert en 
beleidscoherentie waarborgt. Het functioneert cyclisch en wordt ondersteund door 
reflectieve begeleiding. 

 

Leefwereldkamer 

Een lokale of thematisch georganiseerde gemeenschap van betrokken burgers die zorg 
dragen voor dialoog, conflictbemiddeling, ritueel, rouw, herstel en 
gemeenschapsonderhoud. 

 

Ecologische Hoeder 

Een mens of samengesteld orgaan dat een ecosysteem, dierlijke soort of natuurlijke 
entiteit vertegenwoordigt in beleid, bestuur of rechtspraak. Hoeders kunnen ook AI-
geassisteerde of collectieve vormen aannemen. 

 

Herstelrecht 

Een rechtspraktijk gericht op het helen van schade en relaties, in plaats van het 
bestraffen van overtreders. Gerechtigheid wordt benaderd als een proces van 
erkenning, dialoog, herstel en transformatie. 

 

Helingskamer 

De vervanger van een rechtbank in de Sympacratie: een begeleide ruimte waarin 
getroffen partijen, samen met burgers en een moderator, tot moreel herstel en 
rechtvaardige afspraken komen. 

 



Burgerweefkaart 

Een transparant, niet-competitief systeem waarin de participatie van burgers zichtbaar 
wordt gemaakt: bijdragen aan zorg, gemeenschapsopbouw, dialoog, ritueel of herstel. 

 

PMTP (Publiek Moreel Toetsingsproces) 

Een vereiste toetsingsprocedure voor elke wetsvoorstel of beleidsmaatregel. Bestaat uit 
burgerdialoog, impactanalyse op mens, dier, aarde en toekomst, en digitale simulaties 
van lange termijn gevolgen. 

 

Digitale Biotoop 

Een lokaal verankerde technologische ontwikkelruimte waarin technologie ontstaat in 
samenwerking met ecologische, culturele en sociale waarden van de regio. 

 

 

Morele Verheldering 

Een formele maar niet-bindende publicatie van de Reflectieve Raad, bedoeld om 
richting te geven aan wetgeving, beleid of maatschappelijke reflectie. 

 

Ritueel van Wederzijdse Zorg 

Een jaarlijks gemeenschapsmoment waarin relaties, zorg, herstel en waardering 
publiekelijk worden erkend, gevierd of getransformeerd. 

 

Relationele Verantwoordelijkheid 

De erkenning dat iedere vrijheid en elk recht alleen betekenis heeft in verbondenheid 
met anderen. Relationele verantwoordelijkheid omvat zorg, erkenning, herstel en de 
bereidheid om te luisteren. 

 

 



Planetaire Grondwet 

Een toekomstgericht internationaal rechtsdocument in wording, waarin de rechten van 
de aarde, het medeleven tussen volkeren, en ecologische grenzen als basis van 
internationale orde worden erkend. 

 

Sympathische Technologie 

Technologie die ontworpen is om relaties te verdiepen, empathie te versterken, 
collectieve intelligentie te bevorderen en levenskwaliteit te verhogen. 

 

Wederkerige Economie 

Een economie gebaseerd op delen, ritueel geven, ruilnetwerken en betekenisvolle 
arbeid. Winst op basisbehoeften is uitgesloten; bezit is tijdelijk, relationeel en 
dienstbaar. 

 

Cyclisch Bestuur 

Een bestuursvorm waarin besluitvorming, participatie en rechtspraak ritmisch 
terugkeren voor herziening, reflectie en herijking – afgestemd op seizoenen, rituelen en 
veranderende waarden. 

 

Slotwoord 

Met deze Grondwet leggen wij de fundamenten voor een samenleving die zichzelf niet 
langer organiseert rondom angst, controle of competitie, maar rondom zorg, 
verbondenheid en wederzijdse toewijding. Wij erkennen dat het recht geen dode letter 
is, maar een levend weefsel dat ademt met de tijd, gevoed wordt door gemeenschap en 
geworteld is in de aarde. Deze constitutie is daarom geen slotakte, maar een 
uitnodiging: om samen te blijven oefenen in het worden van een waardige samenleving. 

Wij hebben ervoor gekozen om macht niet langer te centraliseren, maar te verdelen over 
levende verbanden van mensen, netwerken en ecosystemen. Wij hebben besloten dat 
geen technologie, markt of systeem het primaat krijgt boven de menselijke waardigheid 
en de integriteit van het leven zelf. Wij hebben gesteld dat de rechten van de mens 
onafscheidelijk zijn van de rechten van de aarde, en dat democratie slechts echt 
bestaat wanneer ook de stem van stilte, van het niet-gehoorde en van het toekomstige 
telt. 



Deze Grondwet is geen eindpunt van wetgeving, maar een grondlaag van betekenis 
waarop generaties kunnen bouwen. Zij verlangt voortdurende toetsing, verankering in 
praktijk, en hernieuwing in ritueel en reflectie. Daarom keert zij jaarlijks terug in het 
publieke bewustzijn, en cyclisch in haar herziening door gemeenschap en representatie. 
Haar vorm is stabiel, haar geest beweegt. Haar kernwaarden blijven, maar haar 
toepassing groeit mee met de samenleving die haar draagt. 

Wij dragen deze tekst op aan zij die kwamen vóór ons, aan zij die vandaag de 
gemeenschap vormen, en aan zij die nog geboren moeten worden. Aan de rivieren die 
stromen, de vogels die trekken, de kinderen die zingen, de verhalen die ons overstijgen. 
Wij verbinden ons ertoe deze aarde niet als bezit te behandelen, maar als erfgoed dat 
wij hoeden en doorgeven. Wij beloven niet volmaaktheid, maar inzet. Niet uniformiteit, 
maar aandacht. Niet heerschappij, maar bewoning. 

Laat deze Grondwet geen monument van vastgelegd verleden zijn, maar een 
gemeenschappelijk kompas voor een toekomst waarin recht, zorg en leven 
onlosmakelijk zijn verweven. 

Aldus vastgesteld en aanvaard, 
door burgers in gemeenschap, 
in eerbied voor het leven, 
en in dienst van het geheel. 

 


